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बंधुरर पालागन,
यह फाल्गुन मास आनंद का मास है। इसमे् गाए जाने राले गीतो् को फाग कहा जाता है।

इन मदनो् मे् मदन का समय भी बड्ा होने लगता है। टेसू के फूल, आम की बौर के र्प मे् प््कृमत
भी अपनी छटा मबखरती नजर आती है।

फागनु का नाम आत ेही मौज-मस््ी, उमगं-उतस्ाह, रगं-अबीर होली का मचत् ्मन मम््सषक्
मे् उभर आता है। फागुन, फाल्गुन का अपभ््ंश है। इन मदनो् मौसम न अमधक गम्च होता है, न

अमधक ठंडा। फाल्गुन मास यह मसखाता है मक मजस तरह पेड् पौधे अपने जीर्च - शीर्च रस््््ो् को उतार फे्क कर, नई कोपलो्
के र्प मे् नए रस्््् धारर करते है्। उसी प््कार हमे् पुराने बुरे मरचारो् को त्याग नए र अच्छे मरचारो् को अपनाना चामहए।
फागुन मे् पढ्ने राला होली का त्यौहार बुराइयो् को खत्म करने र अपने सभी भेदभार भूलकर एक होने का संदेश देता है।

इस माह मे् पड्ने राले होली का त्यौहार हमारे आराध्य भगरान श््ी कृष्र के कारर ब््ज क््ेत्् र बराबर क््ेत्् मे् बहुत जोर
शोर से मनाया जाता है। इसके अनेक रंग र्प प््चमलत है्, जैसे फूलो् की होली, गुलाल की होली, रंग की होली, लट््मार
होली, फाग गायन जैसे अनेक रंग मदखाई देते है्। इस अरसर पर लाखो् लोग भगरान से भी होली खेलने मंमदरो् मे् जाते है्।

कृष्र प््ेम के कारर चतुर््ेदी समाज मे् फाल्गुन मे् होली का त्यौहार बहुत हष््ोल्लास से मनाया जाता है। अनेक शहरो् मे्
होली ममलन काय्चक््म र फाग गायन के काय्चक््मो् का आयोजन होता है। भदारर स्थित ग््ामो् मे् हमारे बांधर अपने-अपने
ग््ामो् मे् बड्ी संख्या मे् एकत्् होते है्। अलग-अलग ग््ामो् मे् अलग-अलग मदन होली गायन के काय्चक््म होते है्। पूम्रचमा के
मदन पुरा कन्हैरा, पमररा (धुलेडी) के मदन अपने अपने गांर मे्, दूज के मदन होलीपुरा र तीज के मदन तालगाँर मे् होली गायन
के काय्चक््म आयोमजत होते है्। सभी बांधर सभी काय्चक््मो् मे् एक-दूसरे के यहाँ बड्े उत्साह से भाग लेते है्। चैती आठे के
मदन कैमर बाबा पर बहुत बड्ा मेला भरता है। इसमे् चंद््पुर, कमतरी, कछपुरा र भदारर के अन्य गाँरो् के बाँधर एकत्् होते
है्। इन मदनो् बाबा बटेश््र नाि की छमर अनोखी होती है। भक््गर उनके दश्चन कर आशीर्ाचद र लाभ प््ाप्् करते है। मैनपुरी
मे् दो मदन खूब रंग चलता है। पहले मदन ठाकुर जी की सरारी मनकलने के साि रंग शुर् हो जाता है र दूसरे मदन ठाकुर जी
के लौटने के साि रंग बंद हो जाता। उसके बाद कोई रंग नही खेलता। फरौली मे् भी चेती आठे् को खूब भव्य काय्चक््म होता
है। जहाँगीरपुर मे् भी होली के काय्चक््म होने लगे है। इस फागोत्सर मे् मशरम््पया मरमजया का मरशेष महत्र होता है।

मरगत बैठक मे् गमठत मरराह मरच्छेद मनराकरर समममत मे् भाई ज््ाने्द्् चतुर््ेदी (फरौली/नागपुर) का नाम भी है, जो
भूलरश रह गया िा। फरररी माह से चतुर््ेदी चंम््दका का मरतरर पूरे भारतरष्च मे् पुनः प््ारंभ हो गया है। प््िम बार महासभा
द््ारा प््कामशत कैले्डर को आप सभी का बहुत थ्नेह और आशीर्ाचद प््ाप्् हुआ। इसके मलए बहुत-बहुत आभार।

डॉ. शमश चतुर््ेदी (चंद््पुर/इंदौर), अध्यक्् इंदौर सभा के दुखद मनधन पर मै् सम्पूर्च समाज की ओर से सादर श््द््ांजमल
अम्पचत करता हूँ।

कोरनेा का प्क्ोप अभी िमा नही ्ह ैइसमलए सतक्कता अभी भी आरशय्क ह।ै आप थर्थि् रहे ्र अपन ेपमररार को सरुम््कत
र थ्रथ्ि रखे्। होली र महामशरराम््त की शुभकामनाओ् के साि!!!!

अपनो् से मन की बात

n डॉ. प््दीप चतुर््ेदी
Email : president@chaturvedimahasabha.in

1) श््ीमती ऊषा चतुर््ेदी, भोपाल (संयोजक) - 9425008744
2) श््ीमती बीना ममश््ा, हैदराबाद - 9391185766
3) श््ीमती मरनीता चतुर््ेदी, देहरादून - 8954700002
4) श््ीमती अच्चना चतुर््ेदी, जयपुर - 9649883005
5) श््ी ज््ाने्द्् चतुर््ेदी, नागपुर - 9312242661
6) श््ी भरत चतुर््ेदी, भोपाल - 9425010466

वरराह
वरच्छेद

वनराकरण
सवमवत
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भथ्म अंग सोहे, र्मच नीलकंठ मोहे,
मन हाि मे् म््तशूल राजे, शशांक ललाट पै।
गरे मे् भुजंग हार, जूरे बीच गंगाधर,
आसन लगाय बैठे, उनके शैलराट पै।
तीन नेत्् धारी, अमरकारी, सुखकारी, 
महाबैल की सरारी, बमलहारी ठाठबाट पै।
काशी के समान, आशुतोष भगरान प््भु,
लाईके् मबराज हौ, बटेश््र के घाट पै ।।

फागुन माह की कृष्र त््योदशी की मशरराम््त को महामशरराम््त कहते है्। इस बार 11 माच्च को महामशरराम््त मनाई जाएगी। इस
मदन को भक््गर भगरान मशर और माता पार्चती के मरराह के मदन के र्प मे् भी मनाते है्। भगरान मशर के भक््ो् द््ारा यह पर्च
बड्ी धमूधाम स ेदशे भर मे ्मनाया जाता ह।ै पजूा-अच्चना, व्त्- उपरास द््ारा मशर जी की आराधना की जाती ह।ै द््ादश जय्ोमतमल्िग्ो्
मे् से एक बैजनाि ज्योमतम्लि्ग के दश्चन का आज के मदन मरशेष महत्र है।

भोले बाबा का आशीर्ाचद ममले आपको, उनके ररदान का प््साद ममले आपको।।
अपनी मजंदगी मे् खूब सुख र उन्नमत हो, और हर मकसी का प्यार ममले आपको ।।
रसंत ऋतु के एक और प््मुख त्यौहार होली भी बड्े हष्च उल्लास के साि हमारे बांधर बड्े मनोयोग से बनाते है्। अपने-

अपने मनरामसत शहरो् के अलारा अनेक बांधर अपने-अपने अपने मूल गांरो् मे् इस अरसर पर बड्ी संख्या मे् एकत्् होते है्।
हष्च उल्लास उत्साह उमंग मौज मस््ी रंग गुलाल से सराबोर रह पल महसूस करने प््मतरष्च बांधर दूर-दूर से यहाँ पहुंचते है्।
मजंदगी की भाग-दौड्, व्यस््ताओ्, आपाधापी, भागमभाग से डोर मसफ्क मौज-मस््ी, आनंद-उमंग र उत्साह के आलम का रस
मदनभर होता है। फाग गायन, रंग-गुलाल का अनोखा र अद्््त रंगमररंगा सतरंगी माहौल होता है। इसमे् ठंडाई र मबमजया का
योग इन मस््ी के पलो्  के आनंद को चार चांद लगा देता है। इन पलो् क्या आनंद को जो एक बार महसूस कर लेता है र उसका
चश्मदीद हो जाता है रह बरबस ही हर साल बार-बार रहां पहुंचने लगता है। रह अपनो् से ममलना, सुख-दुख के पलो् को साझा
करना, बेमफक््ी का आलम, मौज मस््ी, मचंताओ् से परे  जीरन के अलग अलग रंगो् से भरपूर एक अद्््त मंजर होता है। मजसके
मलए काफी पूर्च से तैयामरयां होने लगती है्, क्यो्मक गांर मे् आयोजन हेतु बाहर से साधन, संसाधन एकत्् कर व्यरथ्िाएं बनानी
होती है्।

इस अंक मे् महामशरराम््त के अरसर पर मचत्ा् जी (भोपाल) र मरनीता जी (देहरादून) के लेख मदए जा रहे है्। इस बार होली
पर मरशेष जोर देते हुए ज्यादा से ज्यादा सामग््ी प््कामशत करने का प््यास मकया है। इस अंक की साज सज््ा  मे् भाई भरत जी
(मरसड्ा), भाई लोकेन्द्् जी (सामहबाबाद), सुबोध जी (लखनऊ), मदलीप जी (लखनऊ), अंबर जी (भोपाल) अशोक जी
(फरीदाबाद), सौरभ जी (लखनऊ), ममता जी (आगरा) का उल्लेखनीय सहयोग प््ाप्् हुआ है। पूर्च सभापमत आदररीय भरत जी
का भी मरशेष थ्नेह प््ाप्् हुआ है। सभापमत डॉ. प््दीप जी, आदररीय कुश जी, मंत््ी मुनी्द्् जी, बडे भाई भरत जी जैसे मजबूत
स््ंभो् र माग्चदश्चको् के माग्चदश्चन से मुझ जैसे नारन्तुक का ज््ानरध्चन हो रहा है् र एक नया अनुभर प््ाप्् हो रहा है। आप सभी
का आभार।

पम््तका को आमि्चक मजबतूी प्द्ान कर थर्ारलबंी बनान ेक ेमलए महासभा सरंक्क् सतीश जी (नागपरु), मदलीप जी (जलगारं),
मदलीप जी (लखनऊ), भुरनेश जी (गो्मदया), र आलोक जी (इलाहाबाद) का बहुत-बहुत आभार।

होली की मंगल कामनाएं।
सादर पालागन

(शशांक चतुर््ेदी)

संपादकीय
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संरक््क ः डॉ. सतीश चतरु््देी (नागपरु), श््ी भरत चदं् ्चतरे््ुदी(भोपाल) (परू्च सभापमत), श््ी राजेद््न्ाि चतरु््देी “रज्न्” (कोलकाता)
(परू्च सभापमत), श््ी राजेद्् ्आर. चतरे््ुदी, (ममुब्ई) (पर्ूच सभापमत), श््ी म््तभरुन चतरु््देी (मदलल्ी), श््ी कमलशे पाणड् े(नोएडा)
(पूर्च सभापमत), ले. ज. मरष्रुकांत चतुर््ेदी (नोएडा), श््ी मदन चतुर््ेदी (कोलकाता), श््ी बालकृष्र चतुर््ेदी (नोएडा)

सभापतत : डॉ. प््दीप चतुर््ेदी (तदल्ली)
उप सभापतत : श््ीमती ऊषा चतरु््देी,(भोपाल), श््ी कलैाश चतरु््देी (कासगजं),  श््ी अमखलशे चतरु््देी (लखनऊ), श््ी मनोज चतरे््ुदी (ब्ैगलोर)
मंत््ी ः श््ी मुनी्द्् नाि चतुर््ेदी (नोएडा)
संयुक्् मंत््ी : श््ी भरत चतुर््देी (मरषडा), श््ी ज््ानेद्् ्चतरु््देी (गामजयाबाद), श््ी आशतुोष चतरु््देी (कानपरु), श््ी अंशमुान चतुरे््दी (जयपुर)
कोषाध्यक्् ः श््ी महेश चतुर््ेदी (मदल्ली)
---------------------------------------------------------------------------------------
संपादक,चतुर््ेदी चंत््िका, श््ी शशांक चतुर््ेदी (भोपाल)                                             ऑतडटर - तशर एसोतसएट, नई मदल्ली
---------------------------------------------------------------------------------------
माननीय काय्यकातरणी सदस्य : श््ी नीरज चतुर््ेदी (महंडौन), श््ी मदलीप मसंकदरपुमरया (लखनऊ), श््ी ज््ाने्द्् चतुर््ेदी (नागपुर), डॉ.

कुश चतुर््ेदी (इटारा), श््ी शशांक चतुर््ेदी (भोपाल), श््ी मनीष चतुर््ेदी (हरदोई), डा. राकेश चतुर््ेदी (मिुरा), श््ी मरनोद चतुर््ेदी
(मुम्बई), डा. राजीर चतुर््ेदी (पुरे), श््ी पंकज चतुर््ेदी (मुम्बई), श््ी सुशील पाठक (मुम्बई), डॉ. ऋषभ चतुर््ेदी (देहरादून),
श््ीमती बीना ममश््ा (हैदराबाद), श््ी राकेश चतुर््ेदी(बरेली), श््ी कर्रेश चतुर््ेदी (ग्रामलयर), श््ी अजय चौबे(भोपाल), श््ी प््दीप
चतुर््ेदी “लालन” (आगरा), श््ी भुरनेश कुमार चौबे(गो्मदया), श््ी आलोक चतुर््ेदी (प््यागराज), श््ी पुनीत चतुर््ेदी (आगरा), श््ी
प््दीप चतुर््ेदी (ग्ाम्ियाबाद), श््ी लमलत चतुर््ेदी (कोटा), श््ी राहुल चतुर््ेदी (मैनपुरी), श््ी मरशाल चतुर््ेदी (पुरा), श््ी गोमरंद
चतुर््ेदी (जयपुर), श््ी गोमरंद चतुर््ेदी (इंदौर), श््ी लमलत चतुर््ेदी (लखनऊ), श््ी अभयराज चतुर््ेदी (गुर्ग््ाम), श््ी मरनय चतुर््ेदी
(अहमदाबाद), श््ी अमभषेक चतुर््ेदी (ग्रामलयर), श््ी प््रेश चतुर््ेदी (कानपुर) श््ी नीलकमल चतुर््ेदी (कोलकाता), श््ी हेमंत
चतुर््ेदी (नामसक), श््ी अमनल चतुर््ेदी (प््यागराज), श््ी सुदीप चतुर््ेदी (मफरोजाबाद), श््ी सुशील चतुर््ेदी (फ्रीदाबाद)।

स्थाई आमंत््तत सदस्य : श््ी  अमरनाश चतुर््ेदी (कानपुर), श््ी पदम कुमार चतुर््ेदी (लखनऊ), श््ी प््ताप चंद्् चतुर््ेदी (लोनी), श््ी
सुधीर चतुर््ेदी (नोएडा), श््ी सुभाष चतुर््ेदी (मुम्बई), श््ी राजेन्द्् प््साद चतुर््ेदी “अन्नी” (प््यागराज), श््ी मनमोहन चतुर््ेदी
(मैनपुरी), श््ी मबमपन पांडेय (गामजयाबाद), श््ी मरमपन चतुर््ेदी (लखनऊ), श््ी मशर नारायर चतुर््ेदी (कोटा), श््ी कमलेश रारत
(कोटा), श््ी लोकेद्् ्नाि चतरु््देी (गामजयाबाद), श््ी राहलु चतरु््देी (ममुब्ई), श््ी प्र्ीर चतरु््देी (हदैराबाद), श््ी ईश्र् नाि चतरु््देी
(कोलकात््ा), श््ी अर्र चतुर््ेदी (जयपुर), श््ी अममत चतुर््ेदी (मिुरा), श््ी योगे्द्् चतुर््ेदी (ग्रामलयर)।

तरशेष आमंत््तत सदस्य : श््ी नीरज चतुर््ेदी (मैनपुरी), श््ी गजे्द्् चौबे (दमोह), श््ी मदनकर रार चतुर््ेदी (फरौली), श््ी कौशल चतुर््ेदी
(मदल्ली), श््ी मधुकर पाठक (आगरा), श््ी चैतन्य मकशोर चतुर््ेदी (फर्चूखाबाद), श््ी संजय ममश््ा (कानपुर), श््ी अम्बर पाण्डे
(भोपाल), श््ी अर्र चतुर््ेदी (नागपुर), श््ी मुकेश चतुर््ेदी (मरषडा), श््ी भारत भूषर चतुर््ेदी (लखनऊ), श््ी शमशकांत चतुर््ेदी
(आगरा), श््ी अरमरंद चतुर््ेदी (मफरोजाबाद), श््ी महे्द्् चतुर््ेदी (जयपुर), श््ी मदलीप चतुर््ेदी (मफरोजाबाद), श््ी लेखे्द्् चतुर््ेदी
“पतु्न्” (लखनऊ), श््ी शशाकं मगरीश चौब े(नागपरु), श््ी सजंय चतरु््देी (अहमदाबाद), श््ी बसतं रमशे चौब े(मभलाई), श््ी मनमतन
चतुर््ेदी (मनम्बाहेडा), श््ी राजेश चतुर््ेदी, “गुड्््” (कोलकत््ा), श््ी हष्च मोहन चतुर््ेदी, “मोमहत” (आगरा), श््ी भूपे्द्् चतुर््ेदी
(आगरा), श््ी मदनेश चतुर््ेदी (बाह), मनीष चतुर््ेदी (मदल्ली)।

मतिला प््कोष्् : श््ीमती ऊषा चतुर््ेदी (भोपाल) (संयोजक), श््ीमती नीमलमा चतुर््ेदी (कानपुर), श््ीमती मरनीता चतुर््ेदी (देहरादून),
श््ीमती समता चतुर््ेदी (दौसा), श््ीमती पूनम चतुर््ेदी (लखनऊ), श््ीमती संध्या चतुर््ेदी (ग्रामलयर), श््ीमती अच्चना चतुर््ेदी
(जयपुर), श््ीमती दीपाली चतुर््ेदी (ग्रामलयर), श््ीमती रस्शम चतुर््ेदी (नोयडा)।

युरा प््कोष्् : डॉ. मनीष चतुर््ेदी (कोटा), (संयोजक), श््ी सुधांशु चतुर््ेदी (मदल्ली), श््ी रीगल चतुर््ेदी (मभंड), श््ी मदरस चतुर््ेदी
(लखनऊ), श््ी आशीष चतुर््ेदी (आगरा), श््ी आशीष चतुर््ेदी (हारडा), श््ी दुग््ेश चतुर््ेदी (जयपुर) श््ी गगन चतुर््ेदी (पुरा), श््ी
पुलमकत चतुर््ेदी (नोएडा)।

तचतकत्सा प््कोष्् : डॉ. संजय चतुर््ेदी (आगरा), डॉ. अरमरंद चतुर््ेदी (मदल्ली), डॉ. मनमखल चतुर््ेदी (आगरा)
आई टी प््कोष्् : श््ी ज््ाने्द्् चतुर््ेदी (गामजयाबाद), श््ी प््सून चतुर््ेदी (भुरनेश््र)।

शंंी माथुर चतुवंंेदी महासभा
महासभा कायंणकातररी -

2020-2023

पता ः 405-406, तररंजीव टावर, नेहर् प्लेस, नई तदल्·ली - 110049
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श््ी मािुर चतुर््ेदी महासभा द््ारा
शताब्दी रष्च पर प््कामशत १०० रष््ो् का इमतहास समेटे श््ी

महामरद््ा देरी र श््ी चम्चचका देरी के मचत््ो् के साि ही श््ी
मािुर चतुर््ेदी महासभा के संथ्िापक महापुर्षो् के मचत््ो्
समहत बहुउपयोगी कलै्डर मे् अपने श््द््ेय मपताश््ी
थ्रनामधन्य पंमडत मगरधर शम्ाच चतुर््ेदी के मचत्् प््काशन पर
महासभा के इस काय्च की भूरी भूरी प््शंसा करते हुए

भारुक र गौररास्नरत होते हुए
महामहोपाध्याय जी के आत्मज 

- प््ोफेसर मशरदत्् शम्ाच चतुर््ेदी, जयपुर
---

बंधुरर पालागन, महासभा के अनूठे प््यास के र्प मे्
शताब्दी रष्च को समम्पचत संथ्िापक सदथ्यो् की फोटो से
सुसम््जत कैले्डर र कामधेनु गुल्लक प््ाप्् हुई। महासभा के
संथ्िापक सदथ्यो् के बारे मे् जानकर र उनकी शानदार फोटो
देखकर सुखद आश््य्च हुआ मजससे यह जानकारी ममली मक
इस गौररशाली समाज की महासभा के रचमयता र कत्ाचधत्ाच
कौन िे ? फोटो देखकर बनाने राले की मेहनत हेतु साधुराद
र साि ही साि सज््ा ने मन मोह मलया। मेरे बाबा थ्रग््ीय
श््ी अयोध्या नाि पाठक, आगरा के मचत्् को देख हुए भारुक
र गौररास्नरत पलो् के बीच मै् महासभा का अपने अग््जो् को
थ्मरर करने के अनूठे प््यास के मलए आभार व्यक्् करता हूं।

उक्् संदभ्च मे् रत्चमान अध्यक्् डॉ. प््दीप जी के बधाई के
पात्् है्, जो अपने मरचारो् एरं अपनी काय्च प््राली के माध्यम
से समाज की संरचना को नरीन युग मे् मरमभन्न माध्यमो् से
प््स््ुत करते हुए अनररत अरगत कराने मे् लगे है्। साि ही
चंम््दका को मनत नए कलेरर मे् प््स््ुत करने के मलए टीम
चंम््दका को बधाई।

- प््दीप चन्ि्् पाठक, 
मधुकर पाठक, आशुतोष पाठक (आगरा)

---
सम्पादक जी, पालागन्ा।
टूटे हुए तारो् से फूटे रासंती थ्रर, पत्िर की छाती मे् आया

नर अंकुर। 
नये सम्पादक के आने से चंम््दका मे् रासंती व्यार की

महक आने लगी ह,ै अब आपके प््यासो् से सामामजक चेतना
पर पड्े पत्िर मे् अंकुर अरश्य मनकले्गे, ऐसा मरश््ास है।
समाज ने कैले्डर एरं गुल्लक योजना का थ्रागत करते हुए

सहयोग मदया है। अध्यक्् जी ने अन्नपूर्ाच योजना मे् रृम््द
थ्रागत योग्य है। थ्मामरका समममत, अलंकरर आकलन
समममत, मरराह मरच्छेद मनराकरर समममत का गठन अच्छा
प््यास है, लेमकन समममतयां समयबद्् तरीके से काम करे्,
इसका ध्यान रखना होगा।

मडमजटल मीमटंग एरं उसकी मरपोट्च की हाम्दचक
शुभकामनाओ् के साि

- तदलीप तसकंदरपुतरया, लखनऊ
--

संपादक जी,
कमल मामा जी पर श््द््ांजमल लेख पढ्कर हम सब की

आंखे् गीली हो गई। लेमकन इसके बाद मै्ने पहली बार पूरी
पम््तका पढ्ी। डा. बीना जी का यात््ा, उषा जी का रसोई का
चीता, रास्म्रक अनभुर मरमचत् ्मकनत् ुसतय् एर ंसासँ फलूने
का आयुर््ेमदक उपचार जैसे लेख जानकारी पूर्च है्। अन्य
सामग््ी भी पठनीय है। अगले अंक की प््तीक््ा मे्..

- अनीता रमण, (होलीपुरा/ कोलकाता)
---

आज अभी माह फरररी की चंम््दका मडमजटल प््ार्प मे्
प््ाप्् हुई।

सभापमत भाई डॉ प््दीप जी की कलम से बसंत ऋतु का
आभास हुआ पर यहाँ देहरादून मे् तो मठठुरती ठंड मठठुरा रही
है, मंसूरी तिा साि की पहाडियो् मे् बफ्कबारी के माहौल
उत्पन्न हो रहा है। भाई शशांक के ह्दय का कमर एकदम से
जागृत हो गया।

संपादकीय तरन्नुम मे् लयबद्् हो रखा है। सुंदर लेखन।
इस बार पम््तका मे् म््तलोकी नाि जी ने अपनी परंपराओ् के
रैज््ामनक आधार थ्पष्् मकये है। बहुत ही ज््ानरध्चक है्।

अन्य लेख भी आकष्चक है्।
- डॉ. ऋषभ चतुर््ेदी, देहरादून

---
पम््तका न ममलने की मशकायत मनरारर के मलए आपने

पहल की है रह बहुत प््संशनीय है। ईश््र आपको इस काय्च
मे सफलता दे। यही कामना करता हूँ। हमारा शत प््मतशत
सहयोग ममलेगा। जब भी आरश्यकता हो  ।

-िरेश तमश््ा, मैनपुरी
--

संपादक के नाम पत््
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सौराष््््े सोमनािं च 
श््ी शैल मस्ललकाज्चुनम,
उज््मयमनया महाकाल ॐकारम ममलेश््र ।
परल्यां बैजनाि च 
डामकन्याम भीमशंकरम,
सेतुबन्धे तू रामेशं नागेशं 
दार्कारने।
राररथ्यां तू मरश््ेशं त््यम्बकं गौतमी तटए,
महमालये तू केदारं गृहशनेश च मशरालये।
एतामन ज्योमतम्लि्गामन, सायं प््ातः पठेन्नरः ,
सप््जन्म कृतं पापं, थ्मरे्न मरनश्यमत |
इमत द््ादश ज्योमतम्लि्गम स््ुमत सम्पूर्चम।
भगरान भोलेनाि के इन 12 नामो् के थ्मरर मात्् करने से

ही दुभ्ाचग्य तुरंत समाप्् हो जाता है और सुख सौभाग्य की प््ाम््प
होती है।

जय्ोमतमल्िग् उतप्म््त क ेसमब्नध् मे ्अनकेो ्मानय्ताए ंप्च्मलत
है्। मरक््म सम्रत के कुछ सहस््त््ास्बद पूर्च उल्कापात का
अमधक प््कोप हुआ। आमदमानर को र्द्् का यह आमरभ्ाचर
मदखा। मशरपुरार के अनुसार उस समय आकाश से ज्योमत

मपंड पृथ्री पर मगरे और उनसे िोडी देर के मलए प््काश फैल
गया। यही उल्कामपंड 12 ज्योमतम्लि्ग कहलाये।

कहा जाता है की यमद कोई मशर भक्् इन 12 ज्योमतम्लि्ग मे्
से मकसी एक थ्िान पर भी जा कर ॐ नमः मशराय या
महामतृय्ुजंय का जाप करता ह ैतो भगरान भोल ेभडंारी उसकी
सभी मनोकामनाएं पूर्च करते है् और पापो् का नाश कर देते
है्।

ऐसा व्यम््क सुख से जीरन जीता है और मररोपरांत थ्रग्च
प््ाप्् कर मशरगरो् मे् से एक हो जाता है। ज्योमतष के अनुसार
यमद हम 12 ज्योमतम्लि्गो् मे् से अपनी रामश के आधार पर पूजा
करत ेहै ्तो जलद् ही अमधक पणुय् की प््ाम््प होती ह।ै इसक ेमलए
आरश्यक नही् की आप अपनी रामश से सम्बंमधत मशर मंमदर
मे् ही जाएँ। आप मकसी भी मशर मंमदर मे् जाकर अपनी रामश
से सम्बंमधत ज्योमतम्लि्ग का थ्मरर कर उनकी पूजा करे्।
आपकी पूजा मनम््शत ही थ्रीकार होगी और आप मशर कृपा
के पात्् हो्गे।

यह तो बात हुई रामशयो् के महसाब से पूजा पाठ की,परन्तु
प््त्येक रामश के अनुसार  ज्योमतम्लि्ग की जानकारी रखना भी
आरश्यक है। भगरान मशर के 12 ज्योमतम्लि्ग देश के मरमभन्न

दंंादश जंयोतततंलिंग
- वचत््ा चतुर््ेदी, बीमाकुंज, भोपाल
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भागो ्मे ्सथ्ित है।् इनह्े ्द््ादश जय्ोमतमल्िग् क ेनाम स ेजाना जाता
है और इनके दश्चन मात्् से मनुष्य के जन्म जन्मांतर के पाप
नष्् हो जाते है्। भक्् इस तरह से बाबा के आशीर्ाचद की छाया
मे् रहता है। आइये अब हम इन 12 ज्योमतम्लि्ग के सम्बन्ध मे्
जानकारी लेते हुए इनके कम्चराच्य दश्चन करते है्|

1. श््ी सोमनाथ ज्योतित्लि्ग
गजुरात प््ानत् क ेकामठयाराड क््ते् ्क ेअतंग्चत प्भ्ास थि्ान

पर मरराजमान है्। इस ज्योमतम्लि्ग को भारत का ही नही् अमपतु
समूचे मरश्् का प््िम ज्योमतम्लि्ग माना जाता है। मशरपुरार
के अनुसार जब चन्द््मा को दक््प््जापमत ने क््य रोग होने का
श््ाप मदया िा, तब चन्द््मा ने इसी थ्िान पर तप कर श््ाप से
ममु््क पायी िी। ऐसा भी कहत ेहै ्की यहा ँमशरमलगं की थि्ापना
थ्रयं चंद््देर ने की िी। मरदेशी आक््मरो् के कारर यह 17
बार नष्् हो सकता है। हर बार यह बनता रहा और मबगडता
रहा। सारन सोमरार और अन्य पूजा पाठ राले मदनो् मे् मेष
रामश मे ्जनम् ेलोगो ्को इनका पजून अच्चन करना चामहए। मषे
रामश रालो् के जाप के मलए मंत्् ह््ी् ॐ नमः मशराय ह््ी्  है।

2. मल्ललकार्जुन ज्योतित्लि्ग
यह ज्योमतम्लि्ग आंध््ा प््देश के कृष्रा नदी के तट पर श््ी

शलैम नाम क ेपर्चत पर सथ्ित ह।ै इस ममंदर का महतर् भगरान
मशर के कैलाश पर्चत के समान माना गया है। अनेक धाम्मचक
शास्््् इसके धाम्मचक और पौरामरक महत्र की व्याख्या करते
है्। ऐसी मान्यता है मक इस ज्योमतम्लि्ग के दश्चन पूजन से सभी
पापो् का नाश हो जाता है और अश््मेध यज्् की तरह पुण्य
फल प््ाप्् होता है। भगरान मस्ललकाज्चुन रृष रामश के थ्रामी
है्। इस रामश के जातको् को इनकी पूजा पाठ के साि ॐ नमः
मशराय का मंत्् जाप करना अमत लाभकारी होता है।

3. महाकालेश््र ज्योतित्लि्ग
यह परमपमरत्् ज्योमतम्लि्ग मध्य प््देश के उज््ैन नगर मे्

स्थित है। पुण्य समलला म््कप््ा नदी के तट पर स्थित उज््ैन
प््ाचीन काल मे् उज््मयनी के नाम से मरख्यात िा। इसे
अरमंतका परुी भी कहत ेि।े यह भारत की परमपमरत् ्सप्प्मुरयो्
मे् से एक है। महाभारत,मशरपुरार एरं थ्कंदपुरार आमद मे्
इसका रर्चन बहुत भव्य र्प मे् मकया गया है। यह एकमात््
जय्ोमतमल्िग् ह ैजो दम््करमखुी ह।ैनयहा ँप्म्तमदन सबुह होन ेराली
भथम्ारती मरश् ्भर मे ्प्म्सद् ्ह।ै यहा ँकी पजूा मरशषेकर आयु
रृम््द एरं आयु पर आये हुए संकट को टालने के मलए होती है।
इन्हे् मरशेषकर ममिुन रामश रालो् का थ्रामी माना जाता है।

ॐ नमः भगरते र्द््ाये का मंत्् जाप इस रामश रालो् के मलए
मरशेषकर लाभकारी माना जाता है।

4. औ्कारेश््र ज्योतित्लि्ग
यह पमरत्् ज्योमतम्लि्ग मध्य प््देश के प््मसद्् शहर इंदौर के

समीप स्थित है। यहाँ पहाडियो् के चारो् ओर नदी बहने से ॐ
का आकार बनता है। ॐ के इस आकार मलए होने के कारर
इसे औ्कारेश््र के नाम से जाना जाता है। कक्क रामश राले
जातको् के मलए इस ज्योमतम्लि्ग की पूजा उपयोगी मानी गयी
है। इन जातको् के मलए पूजा अच्चना के साि ॐ ह््ौ् जूं सः का
जाप मरशेष फलदायी होता है।

5. केदारनाथ ज्योतित्लि्ग
यह मंमदर भारत के उत््राखंड राज्य के र्द््प््याग मे् स्थित

ह।ै कदेारनाि ममंदर 12 जय्ोमतमल्िग्ो ्मे ्शाममल होन ेक ेअलारा
चार धाम और पंच केदार का भी भाग है। यहाँ की जलरायु
प््मतकूल होने के कारर यह मंमदर अप््ैल माह से नरंबर माह
क ेबीच जी दश्चन हते ुखलुता ह।ै कतय्रूी शलैी स ेबन ेइस ममंदर
के सम्बन्ध मे् कहा जाता है मक इसका मनम्ाचर पाण्डर रंश के
जन्मेजय ने कराया िा। ज्योमतशास्््् के अनुसार कुम्भ रामश
क ेथर्ामी बाबा कदेारनाि है।् इस रामश क ेजातको ्को या मजन
लोगो् को क््ोध बहुत अमधक आता है, उन लोगो् को बाबा
केदारनाि का पूजन अरश्य करना चामहए। मंत््जाप अपनी
इच्छानुसार मकया जा सकता है।

6. भीमशंकर ज्योतित्लि्ग
यह ज्योमतम्लि्ग महाराष््् ् के पुरे से 110 मकलोमीटर दूर

सहाम््द पर्चत पर स्थित है। इस मंमदर मे् स्थित मशरमलंग को
भगरान के र्प मे् पूजा जाता है। इस मंमदर को "मोटेश््र
महादेर" के नाम से भी जाना जाता है। इस मंमदर के पास ही
भीमा नदी बहती है जो कृष्रा नदी मे् ममल जाती है। ऐसी
मान्यता है की जो श््द््ालु सूय््ोदय के बाद इनका दश्चन करता
है उसे मोक्् प््ाप्् होता है। इस ज्योमतम्लि्ग को कन्या रामश से
समब्मंधत माना जाता ह।ै इनक ेपजून,अच्चन और रदंन क ेसाि
"ॐ नमः भगरते र्द््ाय "मंत्् का जाप अमत फलदायी माना
जाता है।

7. काशी तिश््नाथ ज्योतित्लि्ग
कहते है् मक काशी तीनो् लोको् से प्यारी नगरी है। जो

भगरान मशर के म््तशूल पर मरराजती है। यह ज्योमतम्लि्ग उत््र
प््देश के राररासी जनपद की काशी नगरी मे् स्थित है। इसे
आनंद रन, आनंद कानन, काशी, बनारस आमद कई नामो् से
जाना जाता है। सन 1780 मे् महारानी अमहल्या बाई होल्कर
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द््ारा मनमम्चत यह जय्ोमतमल्िग् महनद्ओु ्क ेमलए एक प्म्सद् ्धामम्चक
थ्िल है।

मान्यता है की प््लय आने पर भी यह मंमदर डूबेगा नही्
,भगरान भोलेनाि इसे अपने म््तशूल पर उठाये रखे्गे और
प््लय उतरने के बाद इसे रापस रख दे्गे। कहते है् धनु रामश
रालो् का सम्बन्ध काशी मरश््नाि ज्योमतम्लि्ग से है।
पूजन,रंदन और अच्चन के साि ॐ तत्पुर्षाय मरदमहे,
महादेराय धीममह, तन्नो र्द््े प््चोदयात का मंत्् जाप इन
जातको् के मलए फलदायी मसद्् होता है।

8. त््यंबकेश््र ज्योतित्लि्ग
इस ज्योमतम्लि्ग को त््यम्बकं के नाम से भी जाना जाता है।

यह मंमदर ब््ह््मगमर के पास गोदाररी नदी के पास स्थित है। इसे
त््यम्बक ज्योमतम्लि्ग या त््यंबकेश््र मशर मंमदर भी कहते
है्।यहाँ ब््ह््मगमर पर्चत से गोदाररी नदी मनकलती है मजसका
अपना आधय्ासत्मक महत््र् ह।ै इस नदी को गोमती गगंा क ेनाम
से भी जाना जाता है। यहाँ प््त्येक 12 रष्च पर महाकुम्भ पर्च का
थ्नान, मेला आमद धाम्मचक कृत्यो् का समारोह होता है। कुम्भ
राले मदनो् मे् गोदाररी-गंगा मे् थ्नान का अत्यमधक महत्र
बताया गया है। एक मान्यता के अनुसार भगरान मशर को
गौतम ऋमष और गोदाररी नदी के आग््ह पर यहाँ रहना पडा।
मकर रामश रालो् त््यंबकेश््र ज्योमतम्लि्ग की पूजा करना
उपयोगी माना जाता है, जातक मंत्् जाप अपने अनुसार कर
सकते है्।

9. बैद््नाथ ज्योतित्लि्ग
यह झारखण्ड प््देश के संिाल परगना मे् जसीडीह रेलरे

थ्टेशन के समीप है। पुरारो् मे् इस थ्िान को मचताभूमम भी
कहते है्। इसे देरघर/बैजनाि धाम भी कहा जाता है। सारन
मास मे् देश भर से कारडिये यहाँ कारड लेकर जल चढाने
आते है्। मरदेशी पय्चटको् को भी यहाँ भोलेनाि के नाम का
जयकार लगाते देख सुखद अनुभूमत होती है। मसंह रामश के
जातको् के थ्रामी बाबा बैजनाि माने जाते है्। इनकी पूजा
भांग,धतूरा, बेल पत्् आमद से करना एरं महा मृत्युंजय मंत्् का
जाप करना अमत लाभकारी माना जाता है।

10. नागेश््र ज्योतित्लि्ग
यह ज्योमतम्लि्ग गुजरात प््देश के द््ारका क््ेत्् मे् स्थित है।

धम्च शास््् ्ो् मे् मशर जी को सप््ो् का देरता माना गया है।
नागेश््र का अि्च नागो् का ईश््र है। इनकी ममहमा मे् कहा
गया है मक जो व्यम््क पूर्च श््द््ा भम््क से यहाँ दश्चन पूजन करने
आता ह।ै उसकी सभी मनोकामनाए ंपरू्च होती है।् रमृ््शक रामश
रालो् के मलए इस ज्योमतम्लि्ग का पूजन अच्चन करना उत््म

माना गया है। इन जातको् को ह््ी् ॐ नमः मशराय ह््ी् का जाप
करना अत्यंत लाभदायी माना गया है।

11. रामेश््रम ज्योतित्लि्ग
इस ज्योमतम्लि्ग की थ्िापना मय्ाचदा पुरषोत््म श््ी रामचंद््

जी ने की िी। थ्कन्द पुरार मे् इसकी ममहमा का मरस््ार मे्
रर्चन मकया गया है। इस मरषय मे् एक किा कही जाती है।
जब श््ी राम लंका पर चढाई करने जा रहे िे। तब इसी थ्िान
पर समुद्् की बालू से मशरमलंग बना कर उसका पूजन मकया
िा। रामेश््रम सनातन धम्च के चार धामो् मे् से एक है।
रामशे्र्म का गमलयारा सबस ेलमब् ेगलयारो ्मे ्स ेएक ह।ै यही्
थ्िामपत है अस्गन तीि्चम माना जाता है मक यहाँ थ्नान करने से
सार ेरोग दरू हो जात ेहै।् साि ही सार ेपापो ्का भी नाश हो जाता
ह।ै इस तीि्च क ेचमतक्ारी जल का रहथय् मरज््ान भी नही ्समझ
पाया है। इस तीि्च को सेतबंधु रामेश््रम के नाम से भी जाना
जाता ह।ैरामशे्र्म जय्ोमतमल्िग् तलुा रामश क ेजातको ्थर्ामी ह।ै
इनकी पूजा आंख के फूल, दूध, बताशा से की जाती है और
यहाँ मंत्् ओम नमः मशराय का जाप करना फलकारी होता है।

12. घृष्णेश््र ज्योतित्लि्ग
यह मंमदर महन्दुओ् का प््मुख तीि्च थ्िल है। यह महाराष्््् मे्

औरंगाबाद के समीप दौलताबाद से 11 मकलोमीटर दूर
रेर्लगाँर मे् है। इस मंमदर को घुश्मेश््र, घ््श्नेश््र आमद नामो्
से भी जाना जाता है। इस ज्योमतम्लि्ग को 12रा एरं अंमतम
ज्योमतम्लि्ग माना जाता है। ऐसी मान्यता है मक भोलेनाि की
परम भक्् घुश्मा की प््ाि्चना एरं आग््ह पर भोलेनाि ने उसे
यहाँ रहने  का ररदान दे मदया और सदैर के मलए यहाँ रास
करने लगे। इसके समीप ही एक सरोरर है जो मशरालय के
नाम से मरख्यात है और इसके रर्चन मात्् से ही भक््जनो् की
मनोकामनाये ्परू्च होती है।् मीन रामश रालो ्का इनह्े ्(घषृर्शे्र्
ज्योमतम्लि्ग को) थ्रामी माना जाता है। इनके पूजन अच्चन के
साि ॐ तत्पुर्षाय मरदमहे महादेराय धीममह, तन्नो र्द््
प््चोदयात "मंत्् का जाप मरशेष फलदायी माना जाता है।

प््त्येक भक्् की मनोकामना होती है की रह इन सभी
ज्योमतम्लि्गो् मे् जाकर पूजा अच्चना करे परन्तु सबके साि ये
संभर नही् हो पाता| इन पमरस्थिमतयो् को देखते हुए आजकल
कई मंमदरो् मे् द््ादश ज्योमतम्लि्गो् के प््मतर्प की थ्िापना कर
उनके पूजन की व्यरथ्िा की गयी है| माना जाता है की पूजा
मे् श््द््ा का भार मुख्य होता है ,यह पूजा हम कही् से भी भी
भगरान का थम्रर कर कर सकत ेहै,्यकी ्मामनय ेआपकी पजूा
मनम््शत ही थ्रीकार होगी.

जय भोलेनाि । ॐ नमः मशराय।
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हम तहन्दुओ् मे् भगवान तशव का स्थान सव््ोच््

है्। महातशवरात््त का पव्च भगवान तशव के शत््क

से पाव्चिी के र्प मे् जन्म लेने के बाद उनसे

पुनत्मचलन का पव्च है। श््ी रामरतरिमानस के

बालकाण्ड मे् प््संग है तक : एक बार भगवान

तशव अपनी पत्नन शत््क के साथ मुतन अगस्् के

आश््म से राम कथा सुन कर वापस लौट रहे थे।

जंगल मे् उन्हे् मानव र्प मे् राम तदखाई तदये

जो जंगल मे् सीिा को खोज रहे थे। भगवान

तशव ने उन्हे् श््द््ापूव्चक नमन तकया िो शत््क ने

आश््य्च जनक हो कर उन्सुकिावश उनसे प््श्न

तकया तक आप कैसे एक सािारण मनुष्य को

नमन कर रहे है्? तशव ने उन्हे् बिाया तक ये

राम है्, भगवान तवष्णु के अविार। पर शत््क

उनकी बाि से संिुष्् नहीे हुई्। िो तशव ने शत््क

से कहा आप स्वयं संिुत््ष कर लीतजये। भगवान

तशव वही् तवश््ाम करने लगे और मां शत््क श््ी

राम की परीक््ा लेने हेिु आगे बढ़ गई्। शत््क

स्वयं सीिा का र्प िारण कर भगवान राम के

सम्मुख प््कट हुई्। परन्िु राम ने िुरन्ि उन्हे्

पहरानिे हुये पूछा तक देवी आप अकेले यहाँ

जंगल मे् क्या कर रही है्? तशव कहाँ  है् ? यह

सुन कर सिी एकदम से सकिे मे् आ गई् और

उनको तशव की बाि की सन्यिा का आभास

हुआ। शत््क तशव के पास बापस िो आ गई्। पर

भय के कारण पूरी बाि भगवान तशव को नही्

बिाई। केवल कहा तक आप ठीक ही कह रहे

थे। भगवान तशव ने ध्यान लगा कर पूरा प््करण

ज््ाि कर तलया और जान गये तक सिी माँ सीिा

का र्प िारण कर के राम के पास गई् थी।
परन्तु इस प््करर से एक अम््पय स्थिमत उत्पन्न हो गई।

मशर के मलये सीता मांँ का र्प िी्। अतः अब मशर के मलये
सती के साि सामामजक संबन्ध का स््र बदल गया और मशर
ने थ्रयं को सती के साि पस्तन सम्बन्ध से मरमुख कर मलया।
सती भी मशर के साि उत्पन्न इस सम्बन्ध पमररत्चन से
मरचमलत रहने लगी। पर उन्हो्ने मशर के धाम कैलाश पर्चत
को नही् छोडा।

एक मदन सती ने देखा मक कुछ देरतागर आकाश माग्च से

महातशिरात््त
- वरनीता चतुर््ेदी, देहरादून
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कही् जा रहे है्। सती ने भगरान मशर से इस सम्बन्ध मे् पूछा
तो उनह्ोन् ेबताया मक आपक ेमपतादक् ्न ेएक यज् ्का आयोजन
मकया। चूंमक बृह््ा के दरबार कभी दक्् और मशर मे् मकसी बात
पर मनमुटार हो गया िा। उसके चलते दक्् ने मशर और सती
को इस यज्् मे् आमंत््र नही् भेजा। सती को अपने मपता की
यह बात अच्छी नही् लगी और रे मबना मनमंत््र के भी यज्् मे्
जाने का मन बनाने लगी्। भगरान मशर के समझाने के
मरपरीत, मक मरराह हो जान ेपर लडकी अपन ेपमत की हो जाती
है। अतः मररामहता को मबना बुलाये मपता के घर भी नही् जाना
चामहये। मफर भी सती की मजद पर मशर ने पीहर जाने की
अनुममत दे दी।  उनके साि अपना एक गर रीरभद्् भी भेज
मदया। मपता ने मबना बुलाये आई अपनी ही बेटी को उमचत
सम्मान नही् मदया। सती उस यज्् कुण्ड की ओर गई् जहां सभी
देरता और ऋमषयो् बैठे िे और धू धू करती अस्गन मे् अहुमतयाँ
डाली जा रही िी्। देरी सती ने रहाँ सभी देरताओ् के भाग रखे
देखे पर मशर का भाग रहाँ नही् िा। सती को मपता के इस
व्यरहार पर अत्यामधक रेदना हुई। अपने इस अपमान से
व्यमित सती ने यज्् कुण्ड मे् कूद कर थ्रयं को भथ्म कर
डाला। यज््मंडप मे् खलबली मच गई। देरता और ऋमष मुमन
भाग खडे ेहयु।े रीरभद् ्न ेक््ोध मे ्आ कर दक् ्का मस्क् धड
से काट कर अलग कर मदया।

सती द््ारा थ्रयं को भथ्म कर डालने का समाचार पा कर
भगरान मशर क ेक््ोध की सीमा न रही। सती क ेजल ेहयु ेशरीर
को देख कर भगरान मशर अपने आप को भूल गये। उन्हो्ने
सती के मृत शरीर को ले कर प््चण्ड ताण्डर नृत्य आरम्भ
मकया और उसके रेग से यक्् के साम््ाज्य का नाश कर डाला।
ताण्डर का रेग सम्पूर्च बृह््ाण्ड को नष्् करने के मलये पय्ाचप््
िा। भयानक सकंट उपसथ्ित दखे कर समृ््ष क ेपालक भगरान
मरष्रु मशर की बेसुमध मे् अपने चक्् से सती के शरीर के एक
एक खणड् को काट कर मगरान ेलग।े जब शरीर परू्चतः खसण्डत
हो कर पथृर्ी पर मगर गया तब मशर पनुः अपन ेआप मे ्आ गय।े
कहा जाता है सती के शरीर के ये खण्ड पृथ्री पर जहाँ जहाँ
मगर ेरह थि्ान शम््कपीठ क ेरप् मे ्पमररमत्चत हो गय।े तदपुरानत्
भगरान मशर ने महमालय पर्चत पर जा कर घनघोर तपथ्या
आरम्भ कर दी।

सती ने शरीर त्यागते समय संकल्प मलया िा मक मै् राजा
महमालय के घर जन्म ले कर पुनः शंकर जी की अध्ाि्गनी
बनूंगी। सती ने राजा महमालय के घर पार्चती के र्प मे् जन्म
मलया। कहा जाता है मक पार्चती ने मशर की तपथ्या को समाप््
करन ेक ेमलय ेघोर प्य्ास मकया। साि ही मशर का धय्ान अपनी
ओर आकम्षचत करने के मलये कामदेर की मदद ली जो प््ेम
और काम के देर के र्प मे् जाने जाते है्। कामदेर ने पार्चती

से भगरान मशर के सम्मुख नृत्य करने के मलये कहा। जब
पार्चती नृत्य करने लगी् तो कामदेर ने मशर पर पुष्पायुध का
पुष्परार चला मदया। इस पर भगरान मशर ने कुमपत हो कर
अपना तीसरा नते् ्खोल कर कामदरे को भषम् कर मदया। कहा
जाता है मक बाद मे् कामदेर की पत्नी के अनुनय पर मशर ने
कामदेर को पुनज््ीमरत कर मदया।

अब मशर को मनाने के मलये पार्चती ने भी घोर तपथ्या
आरम्भ कर दी। ऋमषयो्, देरताओ् के कहने और पार्चती के
भम््कभार और अननुय स ेप्स्नन् होकर भगरान मशर न ेतपथर्ी
र्प को त्याग कर गृहथ्ि जीरन मे् प््रेश हेतु पार्चती से मरराह
सहममत प््दान कर दी और फागुन की अमारथ्या से पूर्च राम््त
बेला को रैरामहक बंधन मे बंध गये। इस मदन को हम लोग
महामशरराम््त के र्प मे् मनाते है्। मशर पुरार के अनुसार
महामशरराम््त के मदन मशर आराधना करने से मशर खुश होते
है्। भक््गर इस मदन रृत/ उपरास रखते है् और पूजा अच्चना
करते है्। मशरपुरार के अनुसार इस मदन मशर मलंग पर मरशेष
अमभषेक करने की परम्परा है। इस अमभषेक पांच मरशेष द््व्यो्
का उपयोग मकया जाता है। यह द््व्य है्

1 दूध जो शुद््ता और पमरत््ता का प््तीक है।
2 दही जो पमरत््ता और सन्तान प््ाम््प हेतु शुभ है।
3 शहद जो मृदु और मीठी रारी के मलये है, 
4 घी जो मरजय का प््तीक है।
5 चीनी जो खुशी का प््तीक है और 
6 पानी जो शुद््ता का प््तीक माना जाता है।
महामशरराम््त के मदन सभी भक््गर उपरास रखते है्। ये

व््त ममहलायो् और कन्याओ् के मलये मरशेष महत्र रखता है।
मान्यता है मक यह व््त रखने से अमररामहत कन्याओ् को मशर
जैसे आदश्च पमत की प््ाम््प होती है और मररामहत ममहलाये् पुत््
प््ाम््प तिा अपने पमत की उज्््रल भमरष्य की कामना के मलये
इसे करती है्। इस मदन भक्् सुबह उठ कर थ्नान कर सबसे
पहले सूय्चदेर की पूजा अच्चना करते है् और सर्चप््िम सूय्चदेर
को जल अप्चर करते है्। मफर मशरालय जा कर जय मशर
शंकर, जय भोलेनाि के उद््ोष और घस्णटयो् की गूंज के बीच
उपरोक्् छः पमरत्् रस््ुओ् से मशरमलंग को थ्नान कराते है्।
तदपुरानत् उस पर मसनद्रू का लपे लगा कर अमभषके परू्च करते्
है्। अन्त मे् मशर के कु््द्् थ्रभार को शान्त करने के मलये तीन
परू्च पम््तयो ्राल ेबले पत् ्को मशरमलगं क ेऊपर रखत ेहै।् कछु
लोग सुपाडी के पत््ो् का भी उपयोग करते है्। साि ही प््भु को
दीघ्ाचयु तिा मनोकामनाओ् के पूर्च करने हेतु बेर का फल
अम्पचत करते है्। पूरे मदन के रृत के बाद राम््त मे् फलहार कर
रृत समाप्् मकया जाता है। महन्दू धम्च मे् महामशरराम््त व ््त का
मरशेष महत्र है।



मार्च 2021 17

रनं रृंदारन नाम  पशव्यं नर कानन ।
गोप गोपीगरां सेव्य पुण्यामद -तृर-मरर्धम्ा।। 
समाज के उदात््
संथ्कारो् का पुंज संथ्कृमत है। आस्तमक ,मानमसक एरं

बौम््दक क््ेत््ो् मे् व्यम््क र समाज की 'सम्यक रृम््त' उनकी
समग्् उपलस्बधयां संथ्कृमत कहलाती है। संथ्कृमत मे् ही
संथ्कारो् की गमतशीलता होती है। संथ्कृमत- संथ्कारो् की
डोर पूर्चजो् से  प््ाप््  होकर हमारी संतमत तक
हस््ांतमरत होती रहती है ।इसमलए हमारे पूर्चजो्
ने जीरन का एक लक्््य मनध्ाचमरत मकया एरं
तदनुर्प समाज- नीमत -उपासना- धम्च -
मशक््ा एरं दश्चन के थ्रर्पो् को मनध्ाचमरत एरं
थ्िामपत मकया। व््ज संथ्कृमत भारतीय
संथ्कृमत की मूल घटक और शाश््तता  र
आध्यास्तमकता की दृम््ष से अमत समाहता रही है
। व््ज संथ्कृमत का सुमनम््शत लक्््य मनष्काम प््ेम
सेरा  है क्यो्मक रह समग््ता ,समरेतता,समन्रय एरं
संपूर्चता की संथ्कृमत है। गोष्् ,घोष इमत प््ोक््ो् ब््जः

अमभदान कोष के अनुसार गायो् के थ्िान को घोष एरं 
गोपालो् के थ्िान को व््ज कहा गया है ।इस दृम््ष से व््ज

संथ्कृमत, ब््ाह््र ,गाय ,गोपाल, रंज ,गुंजा, गोरध्चन र यमुना
की संथ्कृमत है। श््म, ज््ान एरं माटी का सम्मान भगरान श््ी
कृष्र का थ्रमत है -

एतन्मम मतं तात म््कयतां
यमद रोचते।
अयं  गो -ब््ह््रामद दीनां महां च दमयतो महाः।।
ब््ज संथ्कृमत मे् ही प््ेम, सेरा भार एरं आनंद है।
रज- यमुना एरं रृक्् प््रम्य है ।व््ज संथ्कृमत ने कृमत को

हटाकर मानर को माटी से जुड्ने की मशक््ा दी ,इसमलए
सर्चप््िम रृंदारन की रंदनाकर मफर उपासना मे् आगे बढ्ने
की बात कही गई है -

प््िम यिाममत अनतहु रृंदारन अमतरम्य
श््ी रामधका कृष्र मबना सबके मनमह अगम्य।। 
मिुरा माहात्मय मे् व््ज के तीन मण्डलो् अंत्चमण्डल,

मधय्मणड्ल एर ंरमहमणड्ल का उलल्खे ह।ै अतं्चमणड्ल मे ्मखुय्
रृदंारन ही उपासको रमसको एर ंकमरयो ्का म््पयतम रहा ह।ै पचं

योजनात्मक अंत्चमण्डल को भगरद् देह र्प कहा गया है-
पंच योजनमेराम््स कं मे् देह  र्पन्कम।
रृदंारन ब्ज् क ेसभी चार रसो-् उज्र्ल,सरवय्, रातस्लय्

एरं दाथ्य का थ्िान र कुंज मनकुंजात्मक है ।
व्ज्मणड्ल क ेअतंग्चत 12 रन ह-ै मधरुन ,कमुदुरन,

काम्यकरन,रहुलरन, भद््रन, ररामदररन ,श््ीरन,  महारन,
लोहजंघरन, मरल्ररन ,  माण्डमररन  तिा रृंदारन।

सभी रनो का मरपुल माहात्मय है, रृंदारन
का तो कहना ही क्या। मिुरा से 6 मील उत््र

रृंदारन श््ी राधा -कृष्र की मनकुंज -
लीलाओ् की प््धान रंगथ्िली है और
इसकी अमधष््ात््ी श््ी रृदंा दरेी ह।ै इसीमलए
इसको रृदंारन कहत ेहै।् रृदंारन को पथृर्ी
का परम उत््मोत््म र परम गुप्् भाग कहा

गया है -
गुहयाद् गुहयतमं रम्यं मध्यं रृन्दारनं भुमर। 

अक््रं परमानन्दं गोमरंद थ्िान भव्ययमा् ।।
यह साक््ात भगरान का शरीर ह,ै परू्च ब्ह्् ्सखु का आश्य्

है। यहां की धूल के थ्पश्च से मोक्् प््ाप्् होता है-
गोमरन्द देहतोःमभन्नं  पूर्चब््ह््ा सुखाश््यम। 

मुम््कस््त्् रंजः थ्पश्ाचत्ा तन्माहात्मयं मकमुच्यते।। 
कहा जाता है मक एक बार मुम््क ने माधर से पूछा  केशर

मेरी मुम््क का उपाय बतलाओ। प््भु ने कहा बस जब व््ज -
रज तेरे मसर पर उड्कर पड् जाय तब तू अपने को मुक्् हुआ
समझ- मुम््क कहै गोपाल सो्, मेरी मुम््क बताय।

व््ज-रज उमड्  मािे परे, मुम््क मुक्् हो जाय।। 
धन्य है व््ज रज की ममहमा। सहस््् ् पंखुम्डयो् से युक््

कमल का मध्यकोष रृंदारन के थ्पश्च मात्् से पृथ्री तीनो्
लोको् मे् धन्य हुई। श््ी राधा रृंदारन की अधीश््री और श््ी
कृष्र रृंदारन के अमधश््र है् -

राधा एरं कृष्र मेरे जीरन के एकमात्् आश््य है-
रृंदारनेश््री राधा कृष्रो रृंदारनेश््रः।

जीरने मनधने मनत्यं राधाकृष्रौ गमतभ्चमा् ।।
भगरान श््ी कृष्र की पारन लीला भूमम रृंदारन रंदनीय

अमभनन्दनीय है ।
।। श््ी कृष्र:शररम्ा मम्ा ।।

व््ज संस्कृति और वृंदावन
- कैलाश चतुर््ेदी, कासगंज
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भारत के एक बहुत महान संत हुए मजन्हे् उनके भक््
भगरान श््ी कृष्र का अरतार मानते है्। श््ी चैतन्यमहाप््भु ने
बगंाल मे ्भम््क की ऐसी धारा बहाई जो आज परू ेमरश् ्मे ्फलै
गई है। श््ी चैतन्य का जन्म बंगाल के नरदीप गांर मे् १८
फरररी १४८६ मे् श््ी जगन्नाि ममश््ा और शची देरी के दूसरी
संतान के र्प मे् हुआ।श््ी चैतन्य का रंग बचपन से ही बहुत
गोरा िा अतः उन्हे् गौरांग भी बुलाते िे। कहा जाता है मक
गौरांग का जन्म नीम के पेड् के नीचे हुआ िा अतः उनका
एक नाम मनमाई भी िा। गौरांग का रास््मरक नाम मरशंभर
ममश््ा िा। चैतन्य उनका संन्यास का नाम िा। 

सन्ा १५०९ मे् श््ी चैतन्य अपने मपता का श््ाद्् करने गया
गए जहां उनकी भे्ट श््ी ईश््र पुरी से हुई मजन्हो्ने श््ी चैतन्य
को गोपाल कृष्र मंत्् की दीक््ा दी मजससे श््ी चैतन्य मे् बहुत
पमररत्चन आगया। अबतक श््ी चतैनय् एक मरखय्ात मरद््ान के
र्प मे् जाने जाते िे लेमकन दीक््ा के पश््ात रे भगरान श््ी
कृष्र के प््ेम मे् लीन एक भक्् के र्प मे् बंगाल रापस आए।

२४ रष्च की आयु मे् श््ी चैतन्य ने् थ्रामी केशर भारती से
सनंय्ास की दीक््ा ली और मरशभंर ममश््ा का नाम कषृर् चतैनय्
हो गया। श््ी चैतन्य ने पूरे भारत का भ््मर मकया। पूरे भ््मर
के दौरान रे श््ी कृष्र का नाम जपते रहे।

श््ी चैतन्य रृंदारन आए और उन्हो्ने रे थ्िान खोज
मनकाले जहां श््ी कृष्र ने लीलाएं करी िी्। श््ी चैतन्य ने
बंगाल से अपने ६ मशष्यो् को रृंदारन बुलाया और भगरान
श््ीकृष्र के मंमदर बनराने का आदेश मदया। ये मंमदर सप््
देरालय कहे जाते है् और आज भी इन मस्नदरो् मे् पूजा होती
है। ये मंमदर है् (१) श््ी राधा गोमरंद मंमदर (२) श््ी गोपीनाि
मंमदर (३) श््ी मदन मोहन मंमदर (४) श््ी राधा रमर मंमदर
(५) श््ी दामोदर मंमदर (६) श््ी श्याम सुंदर मंमदर (७) श््ी
गोकुलानंद मंमदर।

रृंदारन मे् श््ी चैतन्य की भे्ट एक बालक श््ी मनत्यानंद
से हुई। मनत्यानंद ने १२ रष्च की आयु मे् संन्यास ले मलया िा
और र ेरृदंारन मे ्ही रहत ेि।े  श््ी चतैनय्  मनतय्ानदं को अपने
घर नरदीप ले आए। श््ी चैतन्य ने अपनी माता से कहा इस
बालक को आप अपन ेबड् ेपतु् ्मरश्र्प् ही समझे।् श््ी चतैनय्
के बड्े भाई मरश््र्प ने भी १६ रष्च की आयु मे् संन्यास ले
मलया िा। मनत्यानंद का नाम मनताई हो गया।  जब हम श््ी

चैतन्य की फोटो देखते है् तो उसमे दो बालक मदखते है्। गोरे
रंग के श््ी चैतन्य(मनमाई) और दूसरे मनताई।

श््ी चैतन्य और मनताई पूरे बंगाल मे् श््ी राधाकृष्र का
कीत्चन करते घूमते िे। इनका कीत्चन इतना मधुर होता िा मक
लोग इनक ेपीछ ेघर छोड ्कर हमर बोल हमर बोल गात ेहएु चल
पड्ते िे। पूरे बंगाल मे् श््ी चैतन्य के असंख्य भक्् हो गए।
श््ी चैतन्य ने अपने जीरन के अंमतम २४ रष्च जगन्नाि पूरी
के राधाकांत मठ मे् मबताए। श््ी चैतन्य के अनेको् चमत्कारो्
को रर्चन अलग अलग पुस््को् मे् रम्रचत है। श््ी चैतन्य ने
अपने मशष्यो् से कहा मक कलयुग मे् श््ी कृष्र का नाम ही श््ी
कृष्र के चररो् को पाने को मुख्य माग्च होगा। श््ी चैतन्य ने
एक महामंत्् मदया मजसका जाप हर कोई कर सकता है,  हरे
राम हर ेराम ,राम राम हर ेहर,े हर ेकषृर् हर ेकषृर्, कषृर् कषृर्
हरे हरे

श््ी चैतन्य ने कहा नाम कीत्चन सारे पापो् को नष्् करने
राला है और मनुष्यो् के ह्दयो् को पमरत्् करता है। श््ी कृष्र
का नाम सर्च शम््कमान है और कही् भी, कभी भी मलया जा
सकता है। श््ी चैतन्य ने कहा मक ईश््र की पूजा मजस र्प मे्
करे् उसमे प््ेम अरश्य होना चामहए। सारा संसार ईश््र का है,
ईश््र हमसे मसफ्क मनशत्च प््ेम ही चाहते है् और कुछ भी नही्।
श््ी चैतन्य ने १४ जून १५३४ मे् पुरी मे् देह त्याग कर श््ी कृष्र
मे् मरलीन हो गए।

सभी पाठक जन प््ेम से बोमलए हमर बोल हमर बोल।

श््ी चैतन्यमहाप््भु
- मनोज चतुर््ेदी, लखनऊ
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पतू कपतू तो कय्ो ्धन सचंय, पतू सपतू तो कय्ो ्धन सचंय 
- यह कहारत अनेको् बार सच सामबत होती देखी जाती

है, परन्तु हर व्यम््क अपने सामथ्य्च से अमधक अपने बच््ो् के
मलए जीरन आसान बनाना ही चाहता ह।ै  इस ेसदंभ्च मे ्आमि्चक
मनरेश के मरकल्प जो मरशेषकर सुकन्याओ् और ममहलाओ् के
मलए है् - 

1 ) सुकन्या समृत््ि योजना :
सुकन्या समृम््द योजना सरकार द््ारा 'बेटी बचाओ बेटी

पढ्ाओ' अमभयान के तहत शुर् की गयी छोटी बचत थ्कीम है.
ब्याज सरकारी बॉन्ड की यील्ड की तुलना मे् 0.75 फीसदी
तक अमधक होता है  और हर मतमाही सरकार ब्याज दर तय
करती है. अभी थ्कीम के तहत 7.6 फीसदी ब्याज ममलता है। 

खाता खुलराना: सुकन्या समृम््द खाता मकसी भी पोथ्ट
ऑमफस या बै्क की शाखा मे् खुलराया जा सकता है. सुकन्या
सममृ््द खाता बटेी क ेमाता-मपता या काननूी अमभभारक उसके
नाम से खुलरा सकते है्. इसे बेटी के जन्म से उसके 10 साल
का होने तक खुलराया जा सकता है।  इस योजना मे् खाता
खुलने के मदन से 15 साल तक पैसे जमा कर सकते है्। 

सुकन्या समृत््ि खाते से आंतशक तनकासी के तनयम:
खाताधारक की मरत््ीय जर्रते् पूरी करने के मलए खाते से
आमंशक मनकासी की जा सकती ह.ै इनमे ्उच् ्मशक््ा और शादी
जैसे काम शाममल है्. खाते से यह मनकासी तभी संभर है, यमद
अकाउंट होल्डर 18 साल की उम्् पार कर ले. सुकन्या समृम््द
अकाउटं स ेरकम मनकालन ेक ेमलए एक मलमखत आरदेन और
मकसी शैक््मरक संथ्िान मे् एडममशन ऑफर या फीस स्थलप
की जर्रत होती है. माता-मपता चाहे् तो 18 साल की उम्् मे्
बेटी की शादी होने पर भी रकम मनकल सकते् है्। 

टकैस् छटू: इनकम टकैस् काननू क ेसकेश्न 80C क ेतहत
सुकन्या समृम््द योजना मे् मनरेश करने पर टैक्स छूट भी
ममलती ह.ै यानी सालाना अमधकतम 1.5 लाख रप्य ेक ेमनरशे
पर आप टैक्स छूट का फायदा उठा सकते है्. सुकन्या समृम््द
थ्कीम से ममलने राला सारा मरटन्च भी टैक्स फ््ी होता है। 

2 ) सॉररेन गोल्ड बॉन्ड स्कीम :
थ्रर्च से हर स््््ी का लगार सर्चमरमदत है।  अगर थ्रर्च मे्

ऐसा मनरेश ममले जो 8  रष्च  बाद थ्रर्च के बाजार मूल्य के

बराबर रकम रापस दे, साि ही हर रष्च 2 .50 % ब्याज ममले
और पमरपक््ता  (8 रष्च ) पर हुए लाभ पर कोई टैक्स न लगे,
ऐसी है "सॉररेन गोल्ड बॉन्ड थ्कीम"। यह गोल्ड बॉन्ड भारत
सरकार की ओर से मरजर्च बै्क जारी करता है। यह मफमजकल
गोल्ड रखने के मलए मरकल्प है। 

तनरेश कौन और कैसे : सॉररेन गोल्ड बॉन्ड मे् हर रह
व्यम््क (नाबामलग भी), और एक महंदू अमरभामजत पमररार
(HUF) जो मक भारत मे् मनरास करता हो, न्यूनतम 1 ग््ाम
से लेकर अमधकतम 4 मकलो तक  मनरेश कर सकता है।  

सॉररेन गोल्ड बॉन्ड का उपयोग क्िच्् लेने के मलये
कोलैटरल के र्प मे् भी मकया जा सकता है। इन बॉन्ड्स को
एक्थ्चेन्जो् मे् ट््ेड मकया जा सकता है तामक इन्रेथ्टस्च समय से
पहले भी अगर चाहे् तो एग्म्िट कर सकते है्, पर पमरपक््ता
के पहले होने राले लाभ पर टैक्स लगता है। 

यह बांड्स प््ाइरेट, सरकारी बै्को् और मरमभन्न ब््ोकस्च के
माध्यम से ख़रीदे जा सकते है।

टैक्स छूट: पमरपक््ता पर ममलने राला सारा मरटन्च
(कैमपटल गेन) टैक्स फ््ी होता है।

सरय्श््ठे सलाि: अगर इसमे ्ऑनलाइन मनरशे मकया जाये
तो थ्रर्च के जारी भार पर प््मत ग््ाम 50 र्पये मक छूट भी
ममलती है।   ममहला मदरस पर यह एक शानदार भे्ट सामबत हो
सकती है। 

तनरेश मंत््: सर्चप््िम उपयुक्् जीरन और थ्राथ्थ्य  मबमा
अरश्य कराएं मजससे की आडे समय मे् आपके सपनो् और
अपनो् को चोट न पहुंचे। मनरेश के मलए तो बहुत से मरकल्प
है ्जसै ेकी शयेर बाजार, मफकथ्ड् मडपामजट, बाडंस्, ओररसीज
इनर्थेट्मेट्, इतय्ामद, पर हमशेा धय्ान रखे ्क ेआपका धय्ये कय्ा
है और नुक्सान सहने की क्या क््मता है। आपका ध्येय कुछ
भी हो सकता है जैसे की उच्् मशक््ा, शादी, सैर, गाडी,
मरटायरमेट्, घर, दान पणुय्  आमद।  पहल ेअपना धय्ये तय करे्
और उसको पाने मे् मजतना पैसा चामहए उस महसाब से बचत
करना शुर् करे्।  मरशेषकर नौजरान युरक युरमतयां एक गुर्
मंत्् याद रखे् "पहले बचत मफर खच्च" ।  इससे मनम््शत ही
आम्िचक मोच््े पर हमेशा प््सन्नता रहेगी।

स्रण्ण से बहुमूल्य सुकन्याओ् /
मवहलाओ् के वलए वनरेश के वरकल्प

- सीए भव्य चतुर््ेदी, इंदौर
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होली न्यौहार अपने समाज मे् एक तवतशष्् स्थान

रखिा है। वृज क््ेत्् मे् होली का गायन प््ारीन काल

से ही रला आ रहा है। तजसकी रागो् का क््म है,

जो पीलू, काफी से आरम्भ होकर िमार, लेह, पै्डा,

दीपरन्दी, राल, रतसया, तवहाग, भैरवी आतद रागो्

मे् गायी जािी है। होली का यह दीर्चकालीन न्यौहार

मार शुक्ल पंरमी से प््ारम्भ होकर फाल्गुनी

पूत्णचमा-रैत्् कृष्ण प््तिपदा िक रलिा है।
होली गायन बसन्त पंचमी के मदन प््ारम्भ होता है और

ढोलक, हारमोमनयम, मंजीरे् की िाप पर होली गायन के थ्रर
थ्रतः ही उठने लगते है्ः

आयो बसन्त कहौ उन हमर सो्, बौरे, अम्ब बन फूली है सरसो्।।
फूले कमल उमगे दोउ जुबना, गयो मचतचोर कहाँ या ब््ज सो्।।
औरन सो ्र ेहसँत मखलत है,् हम तरसे ्राक ेदरसन बरसो।्।
ऐसौ मन होय, छुडाय लाऊँ सजनी, मोहन प्यारे को् कुबजा

के करसो्।।
राह चलन दुल्चभ भयौ सजनी, अजहुँ न भे्ट भई उन हमर सो्।।

कृष्ण गोतपयो् के संयोग के शालीन तचत््ण िै् इसमे्,
कृष्ण तररि जैसी मम्यस्पश््ी रेदना िैः

जो तुम श्याम कूबरी से राजी, कूबरी आजु कहाँ ते् ल्याऊँ।।
कामलन्दी सो् जल भमर ल्याऊँ, प््ेम समहत असनान कराऊँ।।
अतर फुलेल मलौ् तेरे मुख पै, मघमस-मघमस चन्दन अंग

लगाऊँ।।
चंदन कामट के् पलँग बनाऊँ, रेशम बानमन तै बनराऊँ।
तोसक तमकया मगलम गेड्आु, अगल बगल गलुसइुया ँलगाऊ।ँ
कदली खम्भ मरमरछ उदबुद के, मबच-मबच मौलमसरी

लगराऊँ।
नये-नये पात मँगाइ आम के, द््ारे पै बन्दनरार बँधाऊँ।

रृज की कुंज गतलयो् मे् रनमाली तछपे िै् और तकशोरी
जी की िोली नन्द लाला को पकड़ लाती िै्:

ब््ज कुंजन मे् जाइ, पकमर लाई, नंद को लाला।।
हा हा करारत पैयाँ परारत, ब््ज की बाल गुपाला।
एक सखी कर पकमर नचारत, बहुत बजारत गाला।।

पाँय पै्जनी अमधक मरराजै, बे्दी भाल मरशाला।
बेसमर की छमर कहाँ लमग बरनौ्, झूमम रही मोती माला।।
आँमखन अंजन मुख मबच मंजन, लोग कहै् ब््ज बाला।
आमन जसोममत यह छमब मनरखमत, मोहन मुरलीराला।।
रृन्दारन की कुंज गमलन मे्, खेमल रहे नंद लाला।
‘सूर‘ श्याम छमब कहाँ लमग बरनौ, मोमह लई् ब््जराला।।
समृ््ष का थर्ामी गोमपयो ्क ेद््ारा मकतना मररश ह,ै तरह-तरह

के नाच-नाच रहा है? उसे नाचने मे् सुख ममलता है या थ्रयं
नाचने मे्?

गारी दई और कांकर मारौ, अब कैसे घर जाउगे लला।।
काकंर मामर गली भयौ ठाढौ, अबकै ्बदलौ मै ्लऊैगंी लला।।
छीमन लेऊ् ँतरेी लकटु कममरया, तब कसै ेइमठलाउग ेलला।।
िोली से अच्छा अरसर और कौन सा िोगा, जब ऐसा

श््ृंगार तकया जाय और शुभ मुिुत्य देखकर मनमोिन का
रशीकरण तकया जायः

सामज कै् जो चली, रँगीली खेलन होरी।।
कमर मसंगार माँग मुमतयन भमर, सामध चली सुधरी।
नैनन अंजन आँमज के्, मानो् बाढि मसरोही धरी।।
सासु बुरी घर ननद हठीली, सैयाँ ने गारी दई।
तू मदमाती मफरमत ग्रामलनी, कुंजन काहे गयी।।
मै् जमुना जल भरन जामत ही, मोहन घेमर लयी।
अबकी फाग म््पय तेरे सँग खेलौ्, यह अमभलाष रही।।
तभी बेचारी मन मे् तरसरती िैः
ऐसे कहाँ मेरे भाग, मपया संग खेलो् होरी।।
काऊ सौमतन संग खेलत हुइहै्, मपया रंग भमर-भमर झोरी।
अपनी मबिा का सौ् कहौ् सजनी, भाग भलौ उनको री,
मपया संग खेलै् जो होरी।।
जबसे मपया परदेस गमन मकयौ, सुमध हूँ न लीन्ही् मोरी।
मै् बैठी यह सगुन मरचारो्, कब आरै बारी मोरी,
मपया संग खेलौ मै् होरी।।
तब कय्ो ्न इषय्ा्य िो, तकशोरी जी क ेसौभागय् स ेरजृराज

स्रयं तकशोरी जी के दास रने घूमते िै्, मुरली मे् पुकारते िै्,
र्ठने पर मनुिार करते िै्, रास रचाते िै्, रास््ा बुिारते िै्,
फूल तरछाते िै् और पैरो मे् मिारर भी लगाते िै्ः

तू बडभाग सुहाग भरी, ब््जराज तेरे घर आरत है री।।
जो कबहूं तू मान करै, बमहयाँ गमह तोमह मनारत है री।।

होली : पारम्पतरक न्यौहार
- लोकेन्द्् नाथ चतुर््ेदी (फरौली/गातजयाबाद)



मार्च 2021 21

तोमह मरझाइ भली मरमध सो,् मरुली मे ्तरेौ जस गारत ह ैरी।।
जो कबहूँ तू बन को् चलै्, पाछे से् तेरे उमठ धारत है री।
तोमह लै बन मे् रास करै, मग झारत फूल मबछारत है री।।
सारद सेस महेस रटै्, चतुरानन ध्यान न आरत है री।
सोई अब ‘सूर‘ भयौ बस तेरे, महारर पाँय लगारत है री।।
मिाज््ानी उि््र के सारे तक्क कुंतठत िो जाते िै्:
बहुत मदनन के र्ठे श्याम, चलौ होरी मे् मनाय लारे् रे।।
अबीर रोरी ममलक्ै गलुाल मह्ो ्मसमल कै,् गररा लगाइ लारे ्र।े।
केसमर कुसमु क ेमाटन रगँ भमर भमर, फगआु मखलाइ लारे ्रे।।
जुगुमत-जतन सो्, श््ी नंद के नन्दन को्, गोदी मे् उठाय

लारे् रे।।
चोरा चंदन अतर अरगजा, रंग बरसाइ लारे् रे।।
बृजराज के आते िी िोली का िुडदंग शुर्ः
अबकी होरी मै् खेलौ्गी डमटकै्, जो श्याम आरे्गे ब््ज मे्

पलमटकै्।।
जो शय्ाम मोसो ्बरजोरी कमरहै,् गारी मै ्दउेगँी घुघँटा पलमटकै।।
एक कमुकमुा ऐसौ मै ्मारँ,् जो बसंीरारे की आमँखन करक।ै।
जो शय्ाम हमसो ्रम्ठ जायगँ,े मबनती करौग्ी मै ्पकमर क।ै।
मै् तो जानमत नाही् राकौ नाम गाम,
मेरी बमहयाँ पकमर लीन्ही िाम िाम।।
श्याम-बरन, बरनत न बनत मोपै,
मनहुँ कोमट छमर मसन्धु िाम।।
मंद हँसमन, दाममनी सी दसन-दुमत,
पीत रसन ओढे् ललाम।।
कर मुरली उर मे् रनमाला,
सीस मुकुट अनमोल काम।
केसमर रगँ मछरकौ तोरी सारी, कपोलमन कौन ेमदयौ री गलुाल।।
मारग चलत आमन चहुँ मदमस ते्, पूछमत है् ब््ज बाल।।
नमहं मचतरमत नमहं बोलमत नेकहु, कौने मकयौ यह हाल।
‘राम प््ताप‘ कहमत क्यो् न साँची, तोमह ममलै नंदलाल।।

िोली जैसा अरसर किाँ तमलेगा, खुली चुनौती:
मोहन तुम मजमन ढीठ लँगर हौ, हमहूँ तुम सन अगरी्।।
हमरौ गाँर बरसानौ कमहयत, तुम्हरी गोकुल नगरी।।
तुम्हरे सँग मे् ग्राल बहुत है्, हमहूँ समखयाँ मसगरी।।
तुम्हरे मसर पर मोर मुकुट है, हमरे मसर पर चुनरी।।
समज समज आरत ह ैब्ज् बाल खलेन होरी, शमशबदनी मगृ ननैी।
केसमरया मसर चीर बसन्ती, फूलन गूंिी है बैनी।।
बाँयौ हाि नचारत आरत, बोलत कोमकल बैनी।
‘रगँील ेलाल‘ अमँखया ँअलसानी, झकुी है ्सारन कसैी रनैी।।
और चतलये िम सब देखे्ः
चलौ देमखयै बरसाना, जहाँ मची रंगीली होरी।।

मनकसी् भरन-भरन ते्, हािो् गुलाल रोरी।
मनुहार कैसी झलकै, मानो् प््ेम रंग बोरी।।
अबीर गुलाल की घुमडनु मे्, पकरे है नंदलाला।
फगुआ हमारौ दीजै, हंमस माँगती् बृज राला।।
बाजै रबार भेरी, ढपताल और मृदंगा।
दीनारा बीन बाजै, महुअमर मुहचंग उपंगा।।
नंदनंदन श््ी मगरधारी, बृषभानु की दुलारी।
‘रसखान‘ खैलै् होरी, मचरजीर रहे यह जोरी।।

तफर तो रष्ाय कैसी तक सारन भी तरसे: 
पौरी रृषभानु की, आजु रंग झर बरसै री।।
उडत गुलाल लाल भए बादर,
बीच कुमकुमा की मूँमठ, घनमन जैसे दाममन दमकै री।।
खेलत है् दामममन धन सुन्दर,
कृष्र रमसक संग री।
‘दया सखी‘ फागुन के मदनमन मे्, सारन सरसै री।।

और रंग ऐसा तक धरती अम्बर सब लालः
लाल ही लाल भये, होरी खेमल रहे नन्दलाल।।
लाल लली ललकामर दुहूँ मदमस, उडि रहे लाल गुलाल।
रे उनके कंचुमक तमक मारत, रे तमक मारत गाल।।
लाल भयौ मसर पेच लाल कौ, पट जामा भये लाल।
दल समेत भयी् लाल लाडिली, लालन के गल माल।।
लाल भयी मछमत गगन लाल भये, समस उडगन भये लाल।
उडत गुलाल लाल भये बादर, रमर मंडल भयौ लाल।।
लाल लाल सब ग्राल बाल भये, ब््जरासी भये लाल।
लालन लमलत लाल लमख लाला, पल फेरत भये लाल।।

देतखये यमुना तट पर िुडदंग मचा िै:
हो हो कमह दौरी्, अहो ब््ज बाल।
भमर भमर घट बंशीबट के तट, दै दै ओट तमाल।।
इत सुगन्ध मलये् दीनबन्धु, उत भरत भाममनी भाल।
मपयत मपयूष चन्द लागत मानो्, खुले है व्याल के जाल।।
इत उझकत मपयरौ पट पमहरै्, मानौ् फूले कंज सनाल।
मुख देखत ऐसी लागमत मानो्, बुमझ बमर उठत मसाल।।
‘मरद््ाराम‘ दृगन देखत ही, मृगन भूमल गई चाल।
खेमल फग महमल मममल रस बस कमर, घर आये नँदलाल।।
और दमेखय ेलाडली जी न ेमान कय्ो ्करा ह-ै रठ्ना और मनाना?
लाडिली मान न कमरय,ै होरी के मदनन मे,् कहा तुमह्ारी बान।
बरस मदना कौ द््ौस लाडिली, बैठी हौ भौ्हे तान।।
मामन मसखारन लेहु आपने्, यह मजय मे् धमर ध्यान।
‘गुनमरलास‘ मपय दूमर उमठ चलौ, र्प केमल की खान।।
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क्यो् न करे मान, देतखये कारणः
तमु भोरही आय ेहोरी खलेन, रामत कौन क ेरगं मे ्रगँ ेहौ लाल।।
पलक पीक अजंन अधरन अर्, मदयौ ह ैमहारर मतलक भाल।
‘राम प्त्ाप‘ चतरु भाममनी ब,े मजन मखु मकयौ ह ैगलुाल लाल।।
मकन्तु इस ढीट के आगे मान भी नही् चला और नया खेल:
श्यामा श्याम सो् होरी, खेलत आजु नई।।
नन्दनंदन को् राधे कीन्हो्, माधर आपु भई्।
सखी् सखा भई्, सखा सखी भए, जसुममत भरन गई।।
गोरे थ्याम साँररी राधा, यह मूरमत मचतई।

बाजत ताल मृदंग झाँझ ढप, नाचत है् िेई िेई।।
पलटौ र्प दमख माधर कौ, जसुममत चमकत भई।
‘सूर‘ थ्याम कौ रदन मरलोकत, उधमर गई कलई।।
हमे् गर्च है अपने पूर्चजो् पर मजन्हो्ने भमरष्य को देखते हुए

‘‘रंग झर बरसै री‘‘ पुस््क के र्प मे् अपार संग््ह मदया है,
मजसका प््काशन सम्रत् 2020, सम्रत् 2046 एरं सम्रत् 2066
मे् हुआ। तदउपरान्त प््ायः गाये जाने राली  होमलयो् को संजीर
र्प देने के मलए ‘‘भदाररी होली‘‘ रंग-सरस आमद पुस््को्
का प््काशन हुआ।

बसंत पंचमी का चतुर््ेदी समाज मे् हमेशा एक मरमशष््
थ्िान रहा है। इस मदन से ही समाज मे् और ब््ज मे् होली की
धूम मचने लगती है। प््त्येक ब््जरासी यही प््ाि्चना करता है
प््भु होली राले मदन हमे् कैसे भी हमारे ग््ाम पंहुचा दो। रैसे तो
होली के त्यौहार का सभी चतुर््ेदी ग््ामो् मे् एक मरशेष महत्््र
ह।ै होलीपरुा और मनैपरुी मे ्उतस्ाह बसतं पचंमी स ेआन ेलगता
है और धीरे-धीरे यह अपने चरम पर आ जाता है।  मेरे बाबा
थ्र.राजबहादुर जी ( रज््ू चाचा) की गाई हुई बहुत सी होमलयो्
को रगं झर बरस ैरी क ेप्ि्म सथंक्रर मे ्थि्ान ममला िा। होली
गायन मे् मेरे गुर् भी िे। गाई हुई होली कौने मल्यो री गुलाल,
ऊधौ जी तुम कहो सौत कुब्जा के मपया आनन्द मे् है,आज भी
लोग याद करते है्। मुझे आज भी याद है बसंत पंचमी से ही
गांर के लक्््मी नारायर मंमदर मे् होली गायन की शुर्आत हो
जाती िी। हमारे गांर के फूलचंद चाचा( मुनीम जी) ने होली
गायन के बहुत शौकीन िे। बड्े उत्साह के साि हम लोगो् को
भी गायन के मलए प््ेमरत करते िे। हमारी पीढ्ी के कई होली
गायक उनकी प््ेररा से ही आगे आये यह िे मंमदर मे् होली
गायन की शुर्आत सुमंगल दामहने होरी खेलत राम नरेश से
होती िी  और बैठक का अंत हमेशा जा काहू को् ममल जाय
श्याम कह दीजौ हमरी राम राम से।

यह गायन होली तक मनरंतर चलता िा।एक मकथ्सा अपने
बचपन का याद आ गया हमारे फूलचंद चाचा हमेशा कहा
करते िे मक कापी या मकताब से पढ कर होली गायन कभी मत
करो,होमलयां कंठथ्ि करौ। पर हम लोग रंगझर मकताब से ही
होमलयां गाते िे, उन्हो्ने मंमदर मे् कहा मक कल से जो भी बच््ा
मबना मकताब क ेहोली गायन करगेा और मजतनी होमलया ंगायगेा

उसको उतनी ही बफ््ी  इनाम मे ्ममलगेी। बस मफर कय्ा िा सब
बच््ो् मे् होड् सी मच गई। मै्ने एक मदन मे् ही ग्यारह होमलयां
सुनाई। रो बहुत खुश हुये और मेरे घर पर बफ््ी का िाल यह
कह कर मभजरा मदया िा मक केरल सौरभ ही खायेगा। हमारे
ही गांर के तोशमनमध जी का भी होली गायन मे् समाज मे् बड्ा
नाम िा। तोशमनमध जी न ेकई धमारो की रचना की। हमार ेगारं
मे ्होली की पडर्ा को होली की शरुआ्त लक््म्ी नारायर ममंदर
से ही होती है। रहां से उठ कर छोटे मंमदर पर बैठ कर गायन
होता है। उसके बाद मफर हर चतुर््ेदी के घर पर होली होती है,
हमारे ही गांर के बंगाली चाचा भी गायन के बहुत शौकीन िे।
उनकी गाई होली, होरी हो ब्ज्राज दलुार,ेआज भी कानो ्मे ्गूजं
रही है। एक व्यरथ्िा ऐसी भी है मजसका मजक्् यहां करना
चाहता हूं मक हमारे गांर मे् होली पर मसफ्क लाल और पीले रंग
स ेही होती ह।ै काला नीला हरा रगं परू्चतः रमज्चत, कीचड ्गोबर
तो दूर की बात,ऐसा अनुशासन आज कही् भी देखने को नही्
ममलता। गांर के प््त्येक चतुर््ेदी घर पर गायन होता है। अगर
मकसी के घर मे् गमी है तो उनके यहां भी केरल जामे
आरागमन लागी डोरी, हमारे को् खेले ऐसी होरी का गायन
बहुत शांत भार से होता।

: होली :
कौने मल्यौ री गुलाल ,कपोलन कौनै मल्यौ री गुलाल।।
कौने मभंगोई तोरी पचरंग सारी,कौने मकयौ ऐसौ हाल।
कपोलन कौने---
रामप््ताप कहौ क्यौ न सांची तोहे ममले नंदलाल।
कपोलन कौने मल्यौ --

फरौली मे् होली
- सौरभ चतुर््ेदी, लखनऊ
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फागुनी बयार मे्, हाथ्य की फुहार मे्,
रंगो् की धार मे् होमलका बहार है।
ढोलक की गमक मे्, युरको् की चहक मे्,
रृध्दो् की बहक मे्,भंग का मनखार है।।
प््कृमत के मरलास मे्,रासंती रास मे्,
ऋतु के उल्लास मे्, फागुनी फुहार है।
द््ेष के मरनाश मे्, प््ेम के प््काश मे्,
ऐक्य के मरकास मे्,थ्नेह का प््सार है।।
मूध्चन्य सामहत्यकार डा0 प््ेमशंकर म््तपाठी जी ने उपरोक््

होली क ेछनद् द््ारा होली पर्च को बखबूी पमरभामषत मकया ह।ैतभी
तो फागुन का महीना हंसी- मठठोली ,रंग अबीर के
हुड्दंग,ढोलक की िाप पर लोकसंगीत की गूंज,भंग की तरंग
मे् हास पमरहास,प््कमत के मनोहारी दृश्य का एरं  आपसी
भाईचार ेका पर्च ही तो होली ह।ै यह सच ह ैमक होली का तय्ौहार
रंग और गुलाल के मलए  मजतना महत्रपूर्च  है। उससे कही्
अमधक होरी गीतो् ने होरी के त्यौहार को आनन्द,उमंग र
उल्लास मय बनाया है। होरी गीतो् मे् ढोलक की िाप के मध्य
आज भी समरेत होकर जब हुमरयारे 

मजमन जाउरी आजु कोऊ पमनया भरन, मग रोकत ढोटा
श्याम बरन।

डारत रंग मभजोरत अंबर,मटुकी फोरत कंत धरन।
मलत गुलाल हार गल टोरत,डर लागत मोमह कंत डरन।
ग्राल बाल संग भीर सखीरी,आगे् परत नमहं मेरौ चरन।।
फागुन भमर ममत जाउकहूं कोउ,बैमठ रहौ सब अपने घरन।
झगरत लरत डरत ना नैकहु,कासो् कहो् को सुनै श््रनन्।
हमरमबलास हमर ढीठ लंगररा,सबसो् लगै लंगराई करन।।
गाते है् तो होली की धूम का पूरा मचत््र सम्मुख दृम््षगत हो

उठता है।इन गीतो् मे् रंग गुलाल की मस््ी, मधुर र सामहस्तयक
गामलयां,राद्् यंत््ो् का रर्चन,कृष्र राधा का मन:श््ल प््ेम, गोप
गोमपयो ्क ेसाि श््ी कषृर् लीला एर ंमररह रदेना का रर्चन होता
है। रैसे तो होमलकोत्सर मिुरा मे् लटमार होली मरश्् प््मसद््
है। रही् ब््जमण्डल के भदारर की होली भी मरख्यात है।

भदारर महाभारत काल मे् भद््ारत्च राज्य  िा, जो आज
भदारर क््ेत््  कहलाता है।हतकांत, मभण्ड एरं अटेर के मकला
इसके ऐमतहामसक साक््ी है्, जो आज भी अपनी गौररगािा
बयान करते है्। भदारर का क््ेत्् मध्य प््देश के मभण्ड,

राजथ्िान के धौलपुर,  आगरा एरं इटारा तक फैला हुआ है।
अत: ग्रामलयर, तरसोखर, मभण्ड, चन्द््पुर, कमतरी, कछपुरा,
मबजकौली, बटेश््र, मई, होलीपुरा, पुराकन्हैरा,तालगांर, एरं
मपनाहट हम चतुर््ेमदयो् के गांर भदारर क््ेत्् मे् आते है्। क्योमक
मभण्ड, मुरैना, इटारा, ग्रामलयर,दमतया, धौलपुर,
आगरा,जालौन का यमुना, चम्बल,मसन्ध,बेतरा तिा क््ारी के
खारो् मे् फैला क््ेत्् ही भदारर क््ेत्् के नाम से जाना जाता है।
इन क््ेत््ो् मे् गाये जाने राले होरी गीतो् को हम भदाररी होली
कह सकते है्। रैसे तो मिुरा के होली गीत सूर,मीरा, रसखान,
आमद कमरयो् के पद अमधक है्,जो मिुरा या मिुरान्त के होली
गीत के र्प मे् प््चमलत है्।यिा-

जा काहू को् ममलमहं श्याम,कमह दीजौ हमारी राम-राम।
गमलन-गमलन और द््ार -द््ार पै,होरी की है रही धूमधाम।
खान पान राधा तमज दीन्हो्, ध्यान तुम्हारो आठो् याम।
हमरमरलास हमरसौ् जाइ कमहयो, क्यो् छोड्ी राधा सी राम।।
‘‘हमरमरलास ’’ जी द््ारा रमचत उपय्चुक्् होली गीत मे्

समखयां कह रही है्, मक मजस मकसी को श््ी कृष्र ममले्। उनसे
हमारी राम राम कहना तिा होली की  मची इस धमू का मरररर
देते  हुए कहना मक राधारानी ने तुम्हारे मरछोह मे् सब समय
तुम्हारे ही थ्मरर मे् लीन रहकर खान पान का त्याग कर मदया
है। काफी राग मे् गाई जाने राली ऐसी होमरयां रैसे तो मिुरा एरं
भदारर मे् सुनी जा सकती है।

इसके अलारा भदारर क््ेत्् मे् धमार, रमसया, राजपूती,
दीपचंदी, फाग, लेद, चाल एरं पै्डा आमद रागे् भी गाई जाती है्।
इनमे ्कछु  जगह की  मरशषे राग क ेमलए अपनी अलग पहचान
है। उदाहरर के मलए होलीपुरा की धमार, चन्द््पुर की राजपूती
र तरसोखर की फाग  गायकी भदाररी होली के र्प मे् प््मसद््
है। जबमक तरसोखर एरं चन्द््पुर होली लोकगीतो् के रचमयता
भी आंचमलक जन हुआ करते है्। तभी तो  कहा भी गया है मक
लोकगीत जन सामान्य की उल्लासमय अमभव्यम््क का सहज
एरं सामुदामयक साधन है। यह सच है मक लोक संगीत मानर
मन की भारनात्मक अमभव्यम््क के माध्यम से जनमानस के
मन मे् थ्िान बना सुव्यरस्थित थ्रर धारा के र्प मे् प््थ्फुमटत
हुआ है। इसका तरसोखर का इमतहास (पूरक) पुम््सका मे्
मरस््ार से रर्चन मकया गया है। ये लोकगीत हर मौसम के मलए
अलग-अलग होते िे। उदाहरर के मलए बसंत पंचमी से ही

भदावर के होली लोकगीत
- भरत चतुर््ेदी ‘‘अरल’’होलीपुरा तरसड्ा
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होली फाग आमद का गायन शुर् हो जाता िा। चैत्् की नरराम््त
से लंगुमरया तिा माता देरी के अन्य गीत। होली के गीत कई
प््कार के होते िे। इनमे् कुछ तो प््ाचीन होमरयां होती िी् और
कुछ नयी होमरयां

थ्िानीय लोगो् द््ारा खासकर गायको् द््ारा तैयार कर ली
जाती िी। कुछ होरी तो संपूर्च ब््ज मंडल मे् गाई जाती है्। इनमे्
से कुछ का प््काशन हो चुका है। हमारे क््ेत्् मे् इनके अलारा
राजपूती भी गाई जाती रही है्। इनमे् से बहुत सी सुखई की है्।
सुखई हमारे क््ेत्् के सर्ाचमधक मशहूर थ्िानीय गायक एरं
राजपतूी रचमयता ि।े  इन होरी गीतो ्की रचना भी थि्ानीय भाषा
मे् हुआ करती िी। उदाहरर के मलए मनम्न होरी मे् जब श््ी राम
गंगा पार कराने को केरट से कहते है् तो उत््र मे् केरट  कहता
है -

नाि पग धोए मबना नैय्या चढऩ ना दे्हुंगो।
छुअत ही तमर जाइ थ्रामी मफमर कहा ले लेउंगो।।
कटुमु अर ्पमररार मरेौ जाही सौ ् सब पमल रहौ,साचंी मानौ,्
पाषार से तरे है् इस बात की मफमकमर  है हां इस बात की

मफमकर है।
जाकी ह ैकहा मरसामत मनबक काठ की। नैक् शोभा बनी घाट

की।।
एक अन्य होरी मे् राधा और कृष्र  के रात्ाचलाप का रोचक

रर्चन है-
कब लगौ दही पै दानु ये नई रीमत काढी़ आपुने।
तेरी माई पीसे पीसनौ् और गउएं चराई बाप ने।।
तू ही अकेलौ ना मबरज मे् और् क इयो बसत है् ढीठ

लंगररा।
काहे कौ् गैल घेरे् इस बात की मफमकर है,हां इस बात की

मफमकर है
नांइ  देउ दही की बूंद भरी दोहनी, नामहं अब तक भई

बौहनी।
उत््र मे् श््ी कृष्र कहते है् मक-
सरपमट कै् गमह लई बांह अब तूं कहां बमच कै् जामत है।
सीस तै् मटुकी पटमक दई बहुत क्यो् इतरामत है।
दही सब ग्रालन मे् बांटौ अब भई तेरी बोहनी नामर सुजानी।
कंस कौ मलराइ ल्यइये इस बात की मफमकर है,हां इस बात

की मफमकर है।
सांचहु जो पैदा होइ मबरखभान तै्।ममत मनकरी परै म्यान तै्।
एक अन्य होरी मे् नरसी व्यिा का रर्चन देखे्
नरसी घबराइ रहौ संत पाती बांमच कै् रामा की।
मेरे बाबुल आरे् द््ार गठमरया बांमध कै् सामा की।।
जे, पैसा नांमहनै पासु रोज रोज मै् मांमग कै् उदर भरौ्।
कहा करौ् मकत जांउ आजु, काऊ कुआ नदी मे् डूब मरौ्।

पमत सांरमरया राखे तौ अदेसौ नही् तौ अदेसौ नही्
मलमख पमरमानो् धरौ तखत पै।हमर सुममरे ऐमन बखत पै।
मजस गीत का रचनाकार र भाषा  अपनी हो और श््ोता एरं

गायक अपने हो्। तब संगीत की सभी मरधाये् फीकी लगने
लगती है्। एक लघु बानगी दृष््व्य है-

मेरे कौन जनम के पाप रोरे सुलोचना।
आठ माघ नौ कामतक न्हाये।दस बैसाख हनाये।।
मै्ने खेलौ नौरता नौऊ।हमर दयौ रंडा़पौ तौऊ।
उपरोक्् होरी मे् सुलोचना द््ारा भगरान से  मशकायत  की

गई है मजसमे्  आंचमलक उत्सरो् नौती, नौरता आमद  का बखूबी
उल्लेख मकया गया है।यही तो मरशेषता है लोक गीत की। इन
होरी गीतो ्की  पषृ्भ्मूम  दरे दमेरयो ्पर आधामरत होती है ्लमेकन
क््ेत््ीय रीमत मरराज, भाषा शैली एरं गायकी की मभन्नता ही इन्हे्
मरमशष्त्ा प्द्ान करती ह।ै उदाहरर क ेमलए चनद््प्रु मे ्गाई जाने
राली  होली इस प््कार है-

तू काली महारानी,
तेरी,अलख ज्योमत जहरानी।तू...
ए,पूरब पम््शम द््ार बने,
भरन बनौ रजधानी,
सोने के मस्नदर,धरे कंगूरा,
लाल, ध्रजा फहरानी।तेरी....
अरे, ओर पास तेरौ बाग बगीचा,
और मपस तेरो बाग न रे, ऋृष्
िकोयल,बोलै बानी।तेरी अलख...
ए, हाि गजा मतरशूल मरराजे,
तीन लोक की रानी,
‘‘बालकृष्र’’ तेरौ जसु गामे्,
कंठ पै बैमठ भरानी।। तेरी अलख...
उपय्चुक्् होरी मे् देरी से प््ाि्चना की गयी है  जबमक  मनम्न

होरी देखे् मजसमे् महाभारत प््संग की प््स््ुमत की गई है-
भीषम तानो् हो, नारायर, सर तानौ।
लै के् बार,फो्क पै धमर के्, कान,बरोबमर तानो्,
तेज प््चंड अमगमन प््गटत भई,कृपा मसंधु पमहचानो्, हो 
नारायर सर...
ए, चढे मरमान, देरता डरपे्, सबरौ दल घबड्ानौ,
दोऊ कर जोमर, कही पारि नै्,कृपा मसंधु कर

ठानो।नारायर..
ए, हंमस के कमल नैन यो् बोले, पारि, भेद न जानो्, अस््््

छांमड,होउगे् अस््र,यही रचन मेरौ मानो्।नारायर...
ए, लै्के गदा, भीम भए ठाड्े, तजो् न क््त््ी बानो्,
इतनो् जसु, भारत मे् कमर लेउ, सदा अमर नमहं रहनो,

हो।नारायर....



मार्च 2021 25

इन होरी गीतो् के मरषय मचरपमरमचत होने के रारजूद भी
सभी गायक की ओर टकटकी लगाकर सुनते हुए नजर आते है्
मक अस्नतम पंम््कयो् मे् क्या संदेश है।  चन्द््पुर की इन दो
लोकम््पय होमरयो् ने क््ेत्् मे् जगह बनाई है रे है् 

अरे हां यार,  जाइ लै दै झममयां,
जाइ लै दै झममयां, झममयन  पै, मन लामग रहौ।
आं हां यार, जाकी गोरी गोरी बमहयां,
जाकी गोरी गोरी बमहयां,हरी हरी चुमरयां,
आगे् अंगुमलयां,पाछे् पमछमलयां,
मबच बंगमलयां, दसौ अंगुमरयां,
मुदरी सोहै, बाजूबन्द गाढे।
आं हां यार, अतलस कौ लंहगा,
अतलस कौ लंहगा,घूम घुमारौ,
लगी मकनारी, ऊपर सारी,
दस गज कौ् डंमडया।
अरे हां यार, जाइ यार बुलारै,
जाइ यार  बुलारै, का फरमारै,
पान खरारै, पीक डरारै,
लौ्गमन कौ  हररा।
आं हां यार,जाइ बाग तमासे्,
जाइ बाग तमासे्,सोरह मनब्बू,
परसे मशम्भू,और कदम छइयां।
जबतक दूसरी िै -
ए, बामज रही पैजमनयां,छम छम बामज रही।
ए, कौने बनाइ दई पांय पैजमनयां,
कौने बनाई करधमनयां।
कौने् गढाइ दऔ गरे कौ हररा, 
कौने् नाक निमनयां।।
ए, ससुर बनाइ दई पांय पैजमनयां,
जेठ बनाई करधमनयां।
देरर गढाइ दऔ गरे कौ हररा,
सै्या नाक निुमनयां।।
ए, कैसे् टूटी पांय पैजमनयां, कैसे टूटी करधमनयां।
कैसे टूटो गरे कौ हररा, कैसे नाक निमनयां।।
अरे, पांय हले सो् पांय पैजमनयां,कममर हले करधमनयां।
खेलत उमड गऔ गरे को हररा,
पो्छत नाक निुमनयां।।
होलीपुरा मे् गाई जाने रालु धमार गम्भीर,सहज और शान्त

गीत है। धमार गायकी मे् प््ाचीन गायन शैमलयो् की झलक
ममलती ह।ै इस ेगान ेमे ्कठं र फफेड्ो ्पर बल पडत्ा ह,ै इसमलए
रागो् मे् इसे मद्ाचना राग कहा गया है।यहां गाई जानेराली मनम्न
धमार -

समज समज आरत है ब््ज बाल खेलन होरी, शमशबदनी मृग
नैनी।

केसमरया मसर चीर बसन्ती, फूलन गूंिी है बैनी।।
बांयौ हाि नचारत आरत,बोलत कोमकल बैनी।
रंगीले लाल अंमखयां अलसानी, झुकी है् सारन कैसी रैनी।।
गायकी मे् एक एक शब्द पर जोर मदया जाता है।इसके

अलारा अन्य रागो् मे् रमसया
आज होरी खेलत नन्द मकशोर।
चलौ सखी गोबरधन की ओर।।
घर घर से् बमनता बमन आई्, अपने री अपने जोर।
सब समखयन मे् राधे सोहै्, मोहे मुकुट मनोज।।
मीरा का पद राग मरहाग मे् 
है गए श्याम दौज के चन्दा।।
मधुबन जाइ बने मधुबमनयां,कुबजा डारौ प््ेम को फन्दा।।
गोकुल से् सब प््ेम मबसारौ, छोड्े मबलखत जसुममत नन्दा।।
मीरा के प््भु मगरधर नागर, पहलौ प््ेम परौ अब मन्दा।। 
भदारर मे् गायी जाने राली कुछ रागो् की होमरयां  ही प््स््ुत

की गई है्। रैसे तो प््ाय: सभी राग हम चतुर््ेमदयो् के गांरो् मे्
गायी जाती है,् लमेकन मजनकी प्ध्ानता होती ह।ै उसका उलल्खे
ऊपर मकया गया है यिा तरसोखर मे् फाग, चन्द््पुर मे् ठड्््आ,
होलीपुरा मे् धमार गायकी की अपनी पहचान है।इसके अलारा
बटेश््र मे् काफी र रमसया,पुरा तालगांर मे् राजपूती की
प््धानता है। मैनपुरी की काफी एरं रमसया बेजोड् है। होरी
लोकगीतो् के प््काशन भी मेराराम जी द््ारा संकमलत भदाररी
होली,तरसोखर का इमतहास,रगं सरस एर ंरगं झर बरस ैरी इसके
प््मार है्। हालांमक समग््ता के उद््ेश्य से रंग झर बरसै री के
तृतीय संथ्करर मे् पहली बार तरसोखर एरं चन्द््पुर के
लोकम््पय होरी लोक गीतो् को भी प््कामशत मकया गया िा,मजसे
हम भदारर क््ेत्् का होली संकलन कह सकते है्।

कुल ममलाकर यही कहा जा सकता है मक मिुरा की भांमत
भदारर क््ेत्् मे् होली का उत्सर दश्चनीय है।तभी तो मरगत कई
रष््ो् से होली के अरसर पर होलीपुरा द््ारा आरम्भ होली
सम्मेलन आज  पुरा,तालगांर एरं होलीपुरा के होली ममलन
समम्लेन मे ्समाज क ेबानध्र दशे क ेकोन ेकोन ेस ेपहुचंन ेलगे
है,्आज आलम यह ह ैमक दीराली क ेबाद स ेहोली  का इनत्जार
होने लगता है।इसी इन्तजार को लोकम््पय सामहत्यकार पं मरष्रु
कान्त शास््््ी जी के शब्दो् मे् कहे् तो-

रस की गगरी छलके होली आयी
छैल छबीली चमके, होली आयी
ले प््ेमरंग मनकली कान्हा की टोली
कसमस चोली मसके होली आयी।
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हो हो कमह दौरी्,अहो ब््ज बाल। 
भमर भमर घट बंशीबट के तट, दै दै  ओट तमाल।। 
इत सुगंध मलये् दीनबंधु, उत भरत भाममनी  भाल। 
मपयत मपयूष चन्द लागत मानो्, खुले है व्याल  के जाल।। 
इत उझकत मपयरौ पट पमहरै्, मानौ् फूले कंज सनाल। 
मुख देखत ऐसी लागमत मानो्, 
बुमझ बमर उठत मसाल।। 
'मरधाराम ' दृगन देखत ही, मृगन भूमल गई चाल। 
खेमल फाग महमल मममल रस बस कमर,घर आये नँदलाल।।

2) होरी तौ का संग खेमलयै हो, मोरे बालम परदेसीरा।। 
अब मरतु आई बसंत की हो, फूलन लागे टेसुरा। 
हमरे बलम सो् यौ् जाय कमहयो, गोरीधन ढारे आँसूरा।। 
गहरी नमदया नार पुरानी, मकस मरमध पठरो् संदेसुरा। 
बालापन की अबलो् मनबही, अब मनबहै सो साँचीरा।।

3) होरी खेलै लाल, ढफ बाजै ताल, जैसे झनन झनन झन
नन नन नन।। 

तले फलुले अबीर अरगजा भ्म्र उडत्, जसैे ्भन नन नन। 
मनकसी् कुँअमर ए झुममर खेलन होरी, हस््ी छुटत जैसे सन

नन नन।। 

कँचन की मपचकारी लाई भमर भमर, डारमत सुरँग सबके तन नन। 
कसेमर रगं की कीच् मची ह,ै उमम्ड घुमम्ड धन नन नन नन।। 
बृन्दारन की कुंज गमलन मे्, ग्राल बाल सब सखन संग। 
'तानसेन' के प््भु हो होरी खेले्,आनँद भयौ सबके मन नन।।

4) लाम्डली मान न कमरय,ै होरी क ेमदनन मे,् कहा तमुह्ारी बान। 
बरस मदना कौ धौस लाम्डली, बैठी हौ भौ्हे् तान।। 
मामन मसखारन लेहु आपने, यह मजय मे् धमर ध्यान। 
'गुनमरलास ' मपय दूमर उमठ चलौ्, र्प केमल की खान।।

5) ए मद छकी गर्ामलमन तरेौ जबुना जोर, हमँस हमँस घूघँटरा
क्यो् न खोलै।। 

फागनु मास मे ्मान करमत ह,ै काह ेमखु सो ्सघूे ्कय्ो् न बोले।।
र्प कौ भार मदना दस कौ रे, बाँट गुमानमन तौलै। 
औसर पाय कै आनदँ कमरल,ै काह ेबन बन ऐड््ी बडै्ी डोल।ै।
6) समज समज आरत है ब््ज बाल खेलन होरी, शमशबदनी

मृग नैनी। 
केसमरया मसर चीर बसन्ती, फूलन गूंिी है बैनी।। 
बाँयौ हाि नचारत आरत, बोलत कोमकल बैनी। 
रगँील ेलाल,अमँखया ँअलसानी, झकुी है ्सारन कसैी रनैी।।

धमार

सांररे रमसया से हो गई अपनी यारी,
हमे् प्यारी लगती ये यारी,
ये रमसया मेरे सपने मे् आरे्,
मीठी मीठी तान सुनारे्,
जब जाकू मे् पकडन लागी,
अरे खुल गयी नी्द हमारी,
सांररे रमसया से हो गई अपनी यारी.....
ये रमसया मनत माखन चुरारे्,

कुछ खारे् और कुछ ग्रालन को मखलारे्,
जाने तो मेरा महयरा चुराया,
रो है मैरा माखन चोर मरहारी,
सांररे रमसया से हो गई अपनी यारी.....
लट घुंघराली कारी राकी,
मदल मे् बसी है सूरत राकी,
पांर जाऊं उनके बमलहारी,
सांररे रमसया से हो गई अपनी यारी.....…

हाेली

- अशोक चतुर््ेदी, फरीदाबाद

- ममता चतुर््ेदी (जहाँगीरपुर/आगरा)
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60 क ेदशक,हमार े बचपन मे ्लखनऊ मे ् ऋतरुाज बसतं
के आगमन की आहट के साि लगभग हर रमररार को शाह
गया प््साद धम्चशाला, चारबाग या म्य ूमनस्थपल थ्कूल नरही मे्
होरी की गम्मदो् का श््ीगरेश हो जाता िा। भाई साहब कृष्र
गोपाल (मन्नू) जी ढोलक पर, साि मे् बृजमकशोर (कल्लू)
जी, मदनेश चंद जी, सुरे्द्् नाि जी,आमद का समरेत थ्ररो् मे
"अबकी बेर हमारी लाज राखौ मगरधारी", मेरो कुंरर कन्हाई
मोसे् आज ममलै होरी आज जरै चाहे् काल जरै जैसी कालजयी
होमरयो् का गायन। तख्तो् का बना थ्टेज, चारो् तरफ जमीन
पर मबछी दरी पर बैठा सजातीय बांधरो् का जनसमूह, गुमझया
सब अपन-ेअपन ेघर स ेलात ेमजनह्े ्काय्चकता्च इकठ््ा ममलाकर
सबमे् मरतमरत   करते। ठंडाई की व्यरथ्िा मंडल की ओर से
होती। न लाखो् का बजट और न चंदे की मचंता, एक याद यह
भी मक पृथ्रीनाि जी के लखनऊ के मजलामधकारी काय्चकाल
मे् एक गम्मद मजलामधकारी आरास,लखनऊ मे् भी हो चुकी
है। एक गम्मद मे् भाई मदलीप (आमशयाना) ने आज के
प्म्तम््षत भजन र गजल गायक अनपू जलोटा को भी गरा मदया
िा। यह है हमारा गौररपूर्च अतीत।

रत्चमान मे् रसंत ऋतु के आगमन के साि अभी भी प््ाय:
हर रमररार को मकसी न मकसी बांधर के मनरास पर होरी की
गम्मदे् आयोमजत होती् है्,महेश भाई साहब, पदम भाईसाहब,
नरे्न्द्् भाईसाहब के नेतृत्र मे् भाई शैल, मरमपन, सुबोध,
सौरभ, संतोष, आनंद,प््फुल्ल,धम्चरीर,यदुरेश द््य, प््भाकर,
रमशेजी, मदलीप, सजंीर,अनजु आमद तिा ममहलाओ ्मे ्उमदता
जी,रस्शम जी,पूजा जी, पूनम,नेहा, सुम््पया आमद बढ्-चढ् कर
इन गम्मदो् मे् सहभामगता करते है्। हर हाि मे् समाज की
गौररमयी प््स््ुमत "रंग झर बरसै री" शोभायमान रहती है।
शरु ्करौ-शरु ्करौ क ेशोर क ेबीच रगं झर बरस ैरी की मकसी
एक होरी से गम्मद का श््ीगरेश होता है। मफर तो मरजया
भरानी की तरंग के साि उपस्थित जन समुदाय द््ारा राधा
कृष्र और गोमपयो् के साि खेली गई सुंदर होमरयो् जैसे -
अंमखयन भरत अबीर री,ऐसी चतुर बृजनार रंग मे् है रही गोरी,
गारी न देओ जसुदा के लला, छैला रंग डामर गयो मो पै रीर,
डगर मेरी छांड्ो श्याम,नाि मेरो  क्या मबगड्ेगा, नैनन मे् तमक
मार ैगलुाल, बहतु मदनन क ेरठ् ेशय्ाम, म ैतो नाही ्नाही ्करत
रही,मानौ या न मानौ मेरी सुनौ या न सुनौ, श्यामा श्याम सो्

आज खेलत होरी नई और सांरमरया तू बेमग खबर लीजौ मेरी
जसैी एक क ेबाद एक सुदंर होमरयो ्की अनररत प्स्््मुत प््ारभं
हो जाती है। कुछ प््मुख होमलयाँ मनम्न है :

1) नैनन मे् तमक मारै गुलाल,
तेरो छैला गुपाल.
गोकुल गमलयन धूम मचारै, 
आप नचै और मोमह नचारै
तारी बजारै सब आइ  गए ग्राल-2
तेरो छैला गुपाल.
कर सोहत कंचन मपचकारी, 
भमर भमर सो मेरी छमतयन मारी, 
या ऊधम को कौन हराल-2
तेरो छैला गोपाल.
रपमट परी हौ् केसमर-कीचै्, 
रो भओ ऊपर मै् भई नीचे
या ऊधम को कौन हराल-2
तेरो छैला गुपाल.

2) मानौ या न मानौ मेरी सुनौ या न सुनौ, 
मै तो तोई  को् न छांड्ौगी अरे सांररै,
जा मे् लाज शरम की कहा बात है? 
जब प््ेम के पंि मदयो पांर रे-----
जाई नगर के लोग लुगाई ------
धरे्गे नांर तो धरै् नांर रे 
मेरी----

लला विर खेलन अईयो लखनऊ मे् होरी
- सुबोध चंद्् चतुर््ेदी, लखनऊ
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सासु लड्ै या ननमदया लडै़,
मोसै् र्स क्यो् न जाए सबै गांर रे
तू मत र्सै अरै मेरे प्यारे ------
मै् बैठी रहूंगी तेरी छांर रे
मेरी---
अपनी मौज तेरे संग चलूंगी-2
मै् पल्ला पकमर  सौ-सौ दांर रे
ओ श्याम सुंदर मोहे न मबसमरयो
मै् तेरी कहाइ कहाँ जाओ् रे.
मेरी -----
3) होरी खेलन आए हौ तो खेलो भला, 
गारी न देओ जसुदा के लला.
गारी देओगे गारी खाओगे, 
एक की लाख सुनौगे भला
गारी----
जो तुम चाहो भलाई कन्हाई, 
अपनी डगर चले जाओ भला
गारी न देओ---
नंद जशोदा समहत मबकैहौ, 
जो मगर जाए मेरे कर को छला, 
गारी न देऔ ---

धुलै्डी के मदन होली के रंगो् के साि मोती नगर मे् महेश
भाई साहब, मदलीप की टोली और इमंदरा नगर मे ्अमखलशे भाई
साहब की टोली के नेतृत्र मे् बसंत जी - आशा जी के यहां गत

कई रष््ो् से गम्मद हो रही है्। इसके अमतमरक्् हम मिुमरयो् की
गौररमयी संथ्िा श््ी मािुर चतुर््ेदी मंडल, लखनऊ के
तत्रारधान मे् मरगत कई रष््ो् से भव्य समारोह के र्प मे् प््मत
रष्च होली ममलन मनाए जाने का इमतहास है्। मजसमे् समाज के
प्म्तम््षत गायक मकशोर, दरेशे, यतीद््,् चूचंू ंएर ंउदीयमान यरुा
तन्मय की प््स््ुमतयां उल्लेखनीय है्।

इस बार होली के गुलाल का पमहला टीका लखनऊ का
गौरर भाई यतीश 'राज' को,जो इस बार होरी की गम्मदो् मे्
हमारे साि न हो्गे। होरी की इन गम्मदो् की शान रहे भाई
मरजय 'रकील', ररी्द््नाि जी, मदलीपजी (आमशयाना),
सतीशजी, मुनीश जी, राकेशजी, तपेश जैसे महान व्यम््कत्रो्
को याद मकए मबना लखनऊ की होरी की इन गम्मदो् का मजक््
अधूरा रहेगा।

हजारो् महमफले् हो्गी हजारो् काररां हो्गे,
मनगाहे् तुमको ढूँढे्गी् न जाने तुम कहाँ होगे्.
अिरा मरजय रकील के शब्दो् मे्-
होरी आई सब ममले्गे अपने-अपने यार से
हम गले ममल-ममल के रोएंगे दरो-दीरार से
गम्मद के अंत मे् "ढप बाजै री छैल मतरारे को ढप बाजै

री" के साि होरी की यह संध्या सम्पन्न हो जाती है। और शुर्
हो जाता है मफर अगले रमररार को नई गम्मद का
इंतजार,मजसके थ्िान की घोषरा इस गम्मद मे् ही हो जाती
है.तभी तो-

लखनऊ हम पर म्फदा है, 
हम मफद़ाए लखनऊ

बंधुरर 
सादर पालागन,
श््ी मािुर चतुर््ेदी महासभा की राष््््ीय काय्चकामररी की आगामी बैठक ग््ाम होलीपुरा मजला आगरा मे् 3 अप््ैल 2021 को

प््ातः 10 बजे से आयोमजत की जाएगी। बैठक मे् पधार कर समाजमहत मे् योगदान देकर अनुग््महत करे्।
आप सभी आमंम््तत सदथ्यो् से आग््ह है मक अपने आगमन की पूर्च सूचना आरश्यक र्प से भेजने की कृपा करे्।जैसा

मक सर्चमरमदत है मक ग््ाम मे् बैठक के आयोजन के मलए सारी व्यरथ्िाएँ बाहर से संसाधन जुटाकर ही करनी होती है। अत:
अपने आगमन की पूर्च सूचना प््ेमषत अरश्य करे्। मजससे आपके आरास आमद की यिोमचत व्यरथ्िा की जा सके। 

सहायता र व्यरथ्िा संबंमधत जानकारी हेतु मनम्न बाँधरो् से संपक्क मकया जा सकता है। 
संपक्क ::  श््ी धीरेन्द्् नाि चतुर््ेदी (9005571744), श््ी अशोक चतुर््ेदी (9711687405), श््ी नरीन चतुर््ेदी

(9557711836), श््ी कर्रेश चतुर््ेदी (7974271812), श््ी मबमपन पांडे (9971120464)
मनरेदक 
मुनी्द्् नाि चतुर््ेदी, मंत््ी 
श््ी मािुर चतुर््ेदी महासभा, 9871170559

सूचना
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तसन्दरपुतरया होली व्यार....

बसंत पंचमी के आते ही पारन परन की राहे् बदल जाती
है्,परन मे् मादकता छा जाती है और बसंत व्यार के साि ही
राताररर मे् उल्लास का अहसास होने लगता है, सरसो् के
पीले फूल की तर्राई के साि ही गांर के थ्कूल मे् सरथ्रती
पूजा का आयोजन के साि ही ब््ज की चौपालो् पर ढोल
नगाड्ो् की िाप पर धूम मचाने राली होली गायन शुर् हो
जाता है----

नेह लग्यौ मेरौ श्याम सुंदर सौ।आयौ बसंत सबइ बन
फूले,खेतन फूली है सरसो्।।

इसके साि ही रोज मकसी न मकसी चौबारे पर होली गायन
की धूम मचती है, महामशरराम््त के आते आते  भंग की तरंग
मे् सारा माहौल धतूरे जैसा नशीला हो जाता है----

ए महादेर ए भोला, सदामशर ए भोला। बंगला छबाय देउं
पानमन कौ।।अंक धतूरे के बाग लगाये।लक्् लुटाए मकयौ घर
चौरा।।सरेक् भागं मबखरे दी ह।ैझीक्त जामत बटोरत ेए गौरा।।
ए महादेर ए भोला, सदामशर ए भोला...... 

होली का त्यौहार आते आते राताररर नशीला होने के
साि ही रंगीला हो जाता है----मसकन्दरपुर मे् भी होली की
मस््ी क ेसाि ही ममहलाओ-्परुष्ो की अपनी अपनी तयैामरयो्
की खुमारी छाने लगती है्। होली के मदन गांर मे् सुबह सबसे
पहले ममहलाएं सज धज कर होली पूजन करने जाती है्,जब
ममहलाए ंपजूा करक ेलौट आती है,्तब परुष् लोग अचछ् ेकपड्े
पहन कर होमलका दहन एरं पूजन करने के बाद एक दूसरे के
घर होली ममलन के मलए जाते है्, उसके बाद कपड्े बदल कर
होली का रगं एर ंगलुाल उड्ात ेहएु चौबार ेपर होली गायन का

रंग भी जमता है, प््ाय: गाई जाने राली होमलयां 
1... 
पालागौ कर जोरी,शय्ाम मोसो ्खलेौ न होरी।।गउए ंचरारन

क्यो् हम मशक््को्,सासु ननद की चोरी।मसगरी चुनमर मोरी रंग
मे् न बोरो एती अरज सुनो मोरी।छीमन झपमट मोरे हाि हो्
गागमर,जोर हो बमहयां मरोरी।मजय धड्कन मोरी सांस चलमत
है,देह कंपै गोरी गोरी।

पालागौ कर जोरी.......!
अबीर गुलाल लपमट रहयौ् मुखसौ्,सारी रंग मे् बोरी।सासु

हजारन गाली देयगी,बलमा मजयत न छोरी।फाग खेमलकै तुम
मनमोहन,का गमत कीन्ही मोरी।समखयन मबच बाबा नंद के
दूआरे,होयगी मोरी तोरी।।

पालागौ् कर जोरी......!
2....
मिुरा की कुंज गमलन मे् होरी खेल रहे नंदलाल।पूरब मे्

राधा पय्ारी, पम््शम मे ्कषृर्मरुारी, उत्र् दम््कर गोपी गर्ाल।।
मिुरा की कुंज गमलन मे्...........!

उन भमर मपचकारी मारी,नई सारी सुघर मबगारी,मुख मल
मदयौ अबीर-गुलाल।

मिुरा की कुंज गमलन मे्.....!
3.....
साबंमलया त ूबमेग खबर लीज ैमोरी,मै ्तो शररागत हमर तरेी

।। बाप कह ैबटेी बय्ाहू ंधद्मूरका, भयैा कह ेचदंरेी। जौ मशशपुाल
मौर धमर एहै,जमर बमर है् जाऊं ढेरी।

सांरमलया तू बेमग......!
मसंह मशकार थ्यार मलयै जारै, चहुं मदमस असुरन

घेरी।,जरासंध मशशुपाल हु ऐहै,जायगी लाज हमर तेरी।
सांबमलया तू बेमग....!
र्कमनी जी ने पाती भेजी,मरप्् के हाि सबेरी।पाती बांमच

मरलम्ब न कमरयौ,दीजो संदेसौ बहौरी।
सांबमलया तू बेमग.......!कुण्डलपुर मे् देरी अंमबका,पूजन

जेहो् सबेरी।यहां चमल अइयो कृष्रकन्हैया, जन्म जनम की
चेरी। सांबमलया तू बेमग.......!

भइया दूज का टीका करने के बाद चैत अष््मी तक होली
गायन की धमाल मचाया जाता है। अष््मी को मेला लगने के
साि देरी मंमदर पर बासोरा खाने के साि ही होली गायन की
धमाचौकड्ी के बाद ही होमलका उत्सर का समापन हो जाता है।

- वदलीप वसकंदरपुवरया, लखनऊ
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सम्पूण्च श््ी माथुर रिुव््ेदी समाज होली के न्यौहार

को बड्ी ही मस््ी मे् मनािा है। मैनपुरी का

समाज कोई अपवाद नही् है। 'होरी मे् तनि नई

िूम मरै' मैनपुरी मे्। हमारे समाज मे् होलीगायन

का तवशेर महन्व है। हर स्थान की अपनी-अपनी

तवशेरिा है। मैनपुरी की अपनी ही तवशेरिा है।

यहाँ की होतलयो् मे् सातहत्नयक और आध्यात्नमक

पुट भी तमलिा है। ये होतलयाॅ अतिकिर राग

काफी मे् होिी है् पर अन्य रागो् से कोई परहेज

नही् है। रतसया आतद का भी भरपूर आनन्द

तलया जािा है। रस की यह फुहार बसन्ि पंरमी

से झरने लगिी है और होली की परवा आिे-

आिे झमाझम बरसने लगिी है। होली गायन

मत्नदरो् मे तनयतमि होने की परंपरा आज भी

संरत््कि है जहाँ बुजु्ग््ो् के संरक््ण मे बच््े भी

पारंगि हो जािे है। इसके अतितरक्् तनन्यप््ति

तकसी न तकसी रतसक के तनमन्त््ण पर उसके

तनवास पर रंग-रस की झड्ी लगिी ही रहिी है।

होली गायन का यह नशा तदन-प््ति-तदन बढ़्िा ही

जािा है और आनन्द की वृत््द तदन दूनी राि

रौगुनी होिी जािी है।
इस परम्परा के पुराने संराहको् मे् जो महत्रपूर्च नाम है्

उनमे् थ्रनामधन्य चम्पा लाल पाण्डेय( मेरे बडे बाबा),
म््तभरुन दास (मनुममुनया ँचाचा), मबहारी लाल (मबहारी बाबा),
जुगल मकशोर (जुगले चाचा घी राले), टीकाराम जी (टीके
दद््ा) नरल मकशोर (मबटऊ चाचा), प््मुख है्। इनसे पूर्च के
गयको ्का मझु ेथम्रर नही ्ह।ै अतः उनका उलल्खे न कर पाने
के मलए क््मा चाहता हूँ। इनके बाद थ्र ब््जेन्द्् नाि (लालू
बाबा) थ्र सुरेश दादा, थ्र प््काश चन्द्् और थ्र सुबोध चन्द््
(मबटुआ चाचा), थ्र उपे्द्् नाि (छुन्नौ चाचा), थ्र मुरली
भाईसाहब ने गद््ी सम्हाली। थ्र भूपेन्द्् चाचा का तबले पर

सहयोग अद्््त िा। रत्चमान समय मे् इस परम्परा को गमत
प््दान करने रालो् मे् सर्चश््ी हर थ्रर्प पाण्डेय (हरेश चाचा),
उमशे चनद्् ्चतरु््देी (दादा ) ब्ज्नेद्् ्नाि (मबज््भेाई सा), महनेद्््
(छप्पर राले), धम््ेश, मशमशर'कर्रेश', मनोज दराई राले,
मबनय सोती (अभी करोना काल मे् ही मनधन हुआ है) प््मुख
ह।ै नई पीढ्ी म ेभी होली गायन का उतस्ाह सतंोषप्द् ह।ै थर्ग््ीय
चम्पा लाल पाण्डेय जी की गाई हुई होमलयो् मे् से कुछ यहाँ
प््स््ुत कर रहा हूँ। ऐसा नही् है मक इनके गायन पर उनका
एकामधकार िा। उपस्थित समाज मे् से कोई भी मकसी भी होली
को उठा सकता िा मजसके गायन मे् पूरा समूह साि देता िा।
यह परम्परा आज भी कायम है।

--  होतलयाँ --
1- होरी हो ब््जराज दुलारे। 
अब काहे जाय मछपे जननी मढंग रे द््ै बापन बारे। 
कै तौ मनकमसकै् होरी खेलौ कै मुखसौ् कहौ हारे, जोमर कर

आगै् हमारे।। होरी हो।।
बहुत मदनन सौ् तुम मनमोहन फागमह फाग पुकारे।
अबकी दखेह ुसलै फाग की, मपचकामरन क ेफहुार ेचलै ्जहँ

कुमकुम न्यारे ।। होरी हो।।
बहुत अनीमत उठाई है तुमने रोकत गैल मगलारे।
नारायर अब जान परैगी,आरौगे  द््ारे् हमारे, दरस अपना

मदखला रे।। होरी हो।।
2-  डगर मेरी छाँड्ौ श्याम मबंध जरौगे नैनन मे्।। डगर।।
भूल जाउगे सब चतुराई , हौ् मारौगी सैनन मे्।। डगर।।

मैनपुरी में होली गायन
- अम्बर पाण्डेय, मैनपुरी/भोपाल 
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जौ तेरे मन मे् होरी मखलन की तौ लैचल कुंजन मे्।।
डगर।।

चोया चन्दन अतर अरगजा मछरकौ्गी फागुन मे्।। डगर।।
चनद््स्खी भज बालकृषर् छमर लागी ह ैतन-मन मे।्। डगर।।
3- फाग खेलन कौ् मेरौ मजय चाहै मै् ब््ज की कुंजन मे्

जाउँगी।। फाग।।
रगं मे ्रगंौगी उनकौ पीतामब्र सरुगं चुनमरया उढ्ाउगँी।। फाग।।
जौ तुम भए हौ मखलाड्ी होरी के  गलरा तोमह लगाउँगी।।

फाग।।
उममग ममलौ्गी आनंदघन सौ्, ख्याल खुशाल मनाउँगी।।

फाग।।
4-  कासौ् कहौ् मै् मजय कौ हाल मोमह कीन्ही संरमरया नै

बाररी।।कासौ्।।
इक मबरहा दूजै लाज गुर्जन की तीजै ममलन की है चार

री।कासौ्।।
मबरह कौ सागर सूखत नाही्, भई हौ् भँरररा की नार री।।

कासौ्।।
गारै गूदड् उर बसहु मबहारी मोमह छमर लागत है राररी।।

कासौ्।।
5-  गारी न देउ जसुदा के लला, होरी खेलन आए तौ खेलौ

भला।। गारी।।
गारी देउगे गारी खाउगे, एक की लाख कहौ्गी भला।।

गारी।।
ननद् जसोदा समहत मबकहैौ जौ मगमरह ैमरे ेकर कौ छला।। गारी।।
बृन्दारन की कुंज गमलन मे् दमध कौ दान न पैहौ भला।।

गारी।।
जौ तुम चाहौ भलाई कन्हाई सीधी गैल चले जाऔ भला।।

गारी।।
6-  पौमर बृषभान की आज रंग झर बरसै री।। पौमर।।
उड्त गुलाल लाल भए बादर, अमत रंग सरसै री।। पौमर।।
खेलत दामममन घन सुन्दमर कृष्र रमसक संगै री।। पौमर।।
हीरासखी फागुन के महीना मे् सारन सरसै री।। पौमर।।
7-  नैहर मे् दाग लगौ चुनरी।। नैहर मे्।।
ओम्ढ चुनमरया चली मायके्, लोग कहै् धन कहाँ फहुरी।।

नैहर मे्।।
ना कहुँ भे्ट भई रंगमरजरा, ना ममलौ धुमबया करै उजरी।।

नैहर मे्।।
हाट लगी ह ैसौदा करलहे ुमहंगा ह ैसाबनु या नगरी।। नहैर मे।्।
कहत कबीर सुनौ भाई साधौ, मबन सतसंग न होइ उजरी।।

नैहर मे्।।
8- जाकाहू कौ् ममलै थ्याम, कमहदीजो हमारी राम राम।।

जाकाहू।।

नगर नगर और द््ारे द््ारे होरी खेलन की धूम-धाम रे।।
जाकाहू।। 

भूषन-बसन रमधका ने त्यागे ध्यान तुम्हारौ ही आठौ याम
रे।। जाकाहू।।

कृष्रानंद अरज इतनी है क्यो् छांड्ी ऐसी बाम रे।।
जाकाहू।।

9- मानौ या न मानौ मेरी सुनौ या न सुनौ 
मै् तौ तोही कौ न छाँड्ौगी अरे साँररे।। मानौ।।
यामे् लाज सरम की कहा बात रे 
जब प््ेम के पंि मदयौ पाँर रे।। मानौ।।
याही नगर के लोग लुगाई धरै्गे नाम तौ धरै् नाम रे। 
सासु लडै् या ननमदया लडै् मोसौ्  र्ठ क्यो् न जाय सभी गाँर रे। 
तू मत र्ठै अरे मेरे प्यारे मै् बैठी रहौ्गी तेरी छाँर रे।।

मानौ।।
अपनी मौज तेरे संग चलौ्गी पल्ला पकमर सौ-सौ दाँर रे।।

मानौ।।
अहो थ्याम सुन्दर मोमह बतारौ मै् तेरी कहाय कहाँ जाउँ

रे।। मानौ।।
10- कर मलये ्अबीर-गुलाल साँररौ खलेत होरी।। कर मलये।्।
कषृर् गह््ौ लमलता कौ नीलाम्बर उनहँू पीताम्बर गह््ौ ह ैबहोरी। 
छूटी अलक मुकट लमपटानी मानौ व्यामलनी ने चन्द्् ग््थ्यौ

री।। कर मलये्।।
केसर कुमकुम रंग लै मममल सब बसन सुरंग रंगौ री। 
पकमर नचारन चहमत गुपालमह तौ लेहु बैन बृषभान

मकशोरी।। कर मलये्।।
बाजत ताल मृदंग झाँझ ढफ और सखी धुमन ढोल टंकोरी।
गारत चली् है मरराह लमलत सुर मशर मबरंच सनकामद

सखी री।। कर मलये्।।
मदन मयंक मदराकर लम््जत और करी को बरन सकौ री। 
गारत सुनत चार फल पारत लमख हमर पद म््दज सूर तरौ

री।। कर मलये्।।
11- आज श्याम सौ् मै् बैर करँ्गी।।आज।।
कोई कारी रस््ु जगत की कबहूँ ना मबलसूँगी।। 
कोयल ककू हकू मरुरन की श्र्नन नामह ंसनुूगँी, भ्म्र के

पर नौचूँगी।। आज।।
कारी घटा की छटा कौ् अटा चम्ढ कबहूँ ना मनरखूँगी। 
गगन दृगन सौ् ओट करँ्गी, चन्द्् कलंक हरँ्गी, रात मे्

पग न धरँ्गी।। आज।।
दाँतन ममथ्सी कबहु न लगैहौ्, अँमखयन कजरा न दूँगी। 
कामलन्दी मे् पग नमहं बोरँ्, मृगमद अंग न धरँ्गी, नील

पट धोइ धरँ्गी।। आज।।
कालदेर कलीमाता का पूजन अब न करँ्गी। 
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मसम््द के हेतु मबरह मे् सजनी काग सगुन ना लूँगी, केश
मनज नौच धरँ्गी।। आज।।

दीपक बामर बैठ अंगना मे् रैन कौ मतममर हरँ्गी। 
दप्चर माँमह देमख अंमखयन कौ् पुतली काम्ढ

धरँ्गी,जनमभर अंधरी रहूँगी।। आज।।
12- सुमनआई री आज नई होरी की भनक, 
रंग डारँ्गी राहीपै जाने् तोरौ है धनुष।।सुमन ।।
कमर श््ृगंार चली ्ब््जबमनता कोऊ अबीर कोऊ अरगजा मलत।
खेलत राम जानकी के संग, उतसौ् आरत मपचकारी की

सनक।। सुमन।।
एक कहै रंग डारौ लखन पै ,एक कहै या मखलाड्ी पै

तनक। 
एक उममग मुख मलत लाल कौ, एक हँसत दै-दै तारी की

ठनक।। सुमन ।।
जो आनन्द भयौ मममिलापुर शेष सारदा बरन न सकत। 
तुलसीदास धन धन राजा दसरि धन्य धन्य मममिलेश

जनक।। सुमन।।
13--   नैनन मे् मपचकारी दई मोमह गारी दई , होरी खेली

न जाय।।नैनन मे्।।
ऐ रे लगंर लगंराई मोसौ ्कीनह्ी, कसेर कीच् कपोलन दीनह्ी। 
ल ैगलुाल ठाढ्ौ मदृ ुमसुकाय, होरी खलेी न जाय।।ननैन मे।्।

औचक आमन कुमकुमा मारै, रंग  सुरंग सीस पर डारै ,
यह ऊधम समुन ननद मरसाय, होरी खलेी न जाय।। ननैन मे।्।
नैक न कामन करत काहूकी, दृम््ष  बचारत बलदाऊ की, 
पनघटसौ् घरलौ् बतलाया, होरी खेली न जाय।।नैनन मे्।।
होरी के मदनन मोसौ् दूनौ दूनौ अटकै, सामलगराम कौन

जाय हटकै, अंग मलपट हँमस हा हा जाय, होरी खेली न जाय।।
नैनन मे्।।

--- रतसया ---
14 - रमसया कौ् नामर बनारौ री।। रमसया कौ्।।
कमट लंहगा गलमांमह कंचुकी मसरसौ् चुनमर उढ्ारौ री।।

रमसया कौ्।।
हािन मेह्दी पारँ महारर नख बसेर पमहरारौ री।। रमसया कौ।्।
नारायर तारी बजाइक्ै जसमुमत  मनकट नचारौ री।। रमसया कौ।्।
15- कबसै् तू छैल बनौ रमसया।। कबसै्।।
बन- बन धेनु चरारत डोलै, अरे जाके हाि लकुट अर्

कमट कमछया।। कबसै्।।
कुलचैगी कोउ गाल गुलगुले, अरे  जाके लाल-लाल

औरज मकसमममसया।। कबसै्।।
नारायर प््भु मोरे बाप की आछी प््गटी तू बस जमसया।।

कबसै्।।

एक मदन कुअर नंद घर सहजमह खेलन आई
ऐजी मकयो मनोरि कर नंद रानी महत कर बोल पठाई
ऐजी कीरि कहे कहा तू कन्या कहा सबरो मदन बीतो
मकन पहनाए हार नौ लखे मकन फूलेल सर गूिो
एक मदन कुअर नंद.............

ऐजी र्परंग देख यशोमत मन भाई
यशोमत मन मे् यो कही देख र्प की रास
ये तो कुअर मेरो लाल की मन मोहन पूजराए मेरी आस मक
जोड्ी मोहनी राधे रर नंद मकशोर मक जोड्ी मन मोहनी
ऐजी अटा अटारी झामक झरोका इत ऊत लौ रहलाई 
ऐजी नीठ-नीठ कँसऊ कर-कर के तब घर कै पहुचाई
ऐजी यशोमत समखयन सौ कही ररसाने तुम जाओ्
राधे जी की माँए को दे कै संदेशो्  आओ, मक जोड्ी मोहनी ...
ऐजी तुम घर सुता - सुजान साल हमरो अमत मनको कृपा

करके करहु लाल हमरे के टीको बहुत भामत सुख पाए है् हम
तुम हुए है् और नही् कछु चामहए सो राही जगत की रीमत मक
जोड्ी मोमहनी राधे....

समख जो उठकर चली मछनक गोकुल मे् आई 
जहा  यशोदा माँए बैठके बात चलाई 
रह बालक महा लगुरा दद माखन को चोर 
बात कहत लाजौ नही् रह कहे  और की और
की जोड्ी मोहनी...............
मै ्पठही रषृभान क ेलने सगाई तोर उनमा ँमोत ेउत्र् मदयो

सो तेरी मचंता मोरा मक जोड्ी  मोमहनी.............
मोर मकुटु माघ ेधरो कषृर् रह ेमथुक्रुाए, ररसान ेक ेमहल

मे् मनमोहन पहुचे जाए मक जोड्ी मोहनी.............
देखत छमर रृषभान मे् फूलन गूघी माल 
कृष्र राधा के गले मे् करजोर के् डाली माल
मक जोड्ी मोहनी..................

रावधका जी की सगाई
- सुनीत चतुर््ेदी, कटनी
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औद््ोगीकरर का प््भार हमारे समाज पर भी पडा है।
मजसकी रजह स ेदस - बारह नगरो ्एर ंचालीस गारं मे ्मसमटा
हमारा समाज संपूर्च देश के महथ्से मे् अपनी उपस्थिमत का
अहसास करा रहा है। परंतु हम मबखर रहे है् इसी का पमरराम
ह ैहमार ेसमाज की होली गायन की समदृ् ्परपंरा भी मसमटकर
कुछ एक क््ेत््ो् तक सीममत हो गयी है। हमारी इस सांथ्कृमतक
धरोहर को पुन्चजीमरत करने हेतु अिरा इसे बचाये रखने हेतु
हम भोपाल रामसयो् ने रंग पंचमी के अरसर पर प््मतरष्च फाग
महोत्सर के काय्चक््म को मरगत साठ रष््ो् से भोपाल मे्
आयोमजत कर रहे है। पूर्च मे् थ्र. सेराराम जी, थ्र. दयानंद
जी, थ्र. रजनीकांत, थ्र. तेजेन्द्् कुमार, थ्र. प््काश चंद्् जी
(पाइपुरी) तिा रत्चमान मे्  मै् थ्रयं तिा सर्चश््ी रामचन्द््
(डव्रली), भरत (चन्द््पुर), सुरे्द््,  राजेश, बृजेश, शशांक र
तर्र, श््ीमती ऊषा चतुर््ेदी, श््ीमती मचत््ा, श््ीमती रस्शम,
श््ीमती पदम रेखा, श््ीमती सीमा र श््ीमती सुनीता आमद का
होली गायन मे् सहयोग रहता है।

भदारर मे् हमारे चतुर््ेमदयो् के गाँरो मे् यह पर्च बडे ही
धमूधाम स ेमनाया जाता ह।ै सभी गारंो ्मे ्बाहर स ेबडी सखंय्ा
मे् सपमररार चतुर््ेदी एकत्् होते है् (लगभग एक हजार)।
सामूमहक र्प से होली गायन का आनंद लेते है्। भोजन भी
सामूमहक र्प से होता है। पूरनमासी को ग््ाम-पुराकन्हैरा मे्
सभी गांर के लोग एकत्् होकर होमलयां गाकर आनंद लेते है्
तिा राम््त के भोजन के पश््ात् काय्चक््म होता है। पररा को
सभी लोग अपने-अपने गांर मे् रंग खेलकर उत्सर मनाते है्।
दौज को होलीपुरा ग््ाम मे् तिा तीज को तालगांर मे् सामूमहक
र्प से होली गायन काय्चक््म होता है र गायन के पश््ात
भोजन भी सामूमहक होता है। हमारे गांर पुराकन्हैरा मे् यह
काय्चक््म चालीस रष््ो् से मनरंतर चल रहा है। प््त्येक रष्च गांर
आने रालो् की संख्या बढ रही है। चौि को काय्चक््म समाप््
हो जाता है तिा अगले रष्च पुनः ममलने की उम्मीद के साि
गाँर के काय्चक््मो् की थ्मृमत लेकर चले जाते है्। समाज मे्
प््चमलत मुख्य मनम्न होमलयो् के साि उनकी रागो् के नाम भी

फाग उतंसव

होली का पावन पव्च हर्च एवं उल्लास के साथ ही अपनी पहरान व सांस्कृतिक परंपराओ् का

महोन्सव है। इस तदन छोटे बडे ऊँर-नीर का भेद नही् रहिा है। सब एक दूसरे से गले तमलकर

अपने तशकवा तशकायि को भूल जािे है्। संपूण्च देश मे् यह पव्च बडे हर्च एवं उन्साह के साथ मनाया

जािा है। परंिु ब््ज क््ेत्् का यह तवशेर पव्च है। संपूण्च बृज क््ेत्् मे् कृष्ण जन्माष््मी िथा होली के

पव्च तवशेर र्प से आयोतजि होिे है्। बृज की लठमार होली देखने तवदेशो् से भी नागतरक आिे है्।

हमारे यहाँ होली के अवसर पर फाग, दीपरंदी, पीलू, तबहाग, कतलंगडा, ठडउआ, िमार, काफी,

राल, लारारी, राजपूिी, रतसया, जकडी, लेद आतद शास््््ीय संगीि के माध्यम से होली गायी जािी

है। हमारे समाज मे् तजस रर मे् तकसी व्यत््क का स्वग्चवास हो जािा है। उस रर के दरवाजे पर

देवी गीि गाये जािे है्। माथुर रिुव््ेदी समाज मे् होली गायन की एक समृद्् परंपरा है।

- भरत चंद्् चतुर््ेदी, भोपाल



मार्च 2021 34

आपकी सहूमलयत के मलए मदए गए है।
(काफी)

आज ुशय्ाम क ेमै ्अकं लगौगी, कलकं लगै तौ भले ्ही लगौरी।।
जमर बमर जाय कामन कुल की सब, जाल मनगोडी भगौ तो

भगौ री।।
समुनयो री मरेी पार-परौमसन, तमु उपहास करौ तो करौ री।।
दयासखी मै् होरी खेलौ्गी, तोप दगौ तो भले् ही दगौ री।।

(काफी)
होरी हो ब््ज राज दुलारे।।
बहुत मदनन से् तुम मनमोहन, फाग ही फाग पुकारे।।
आज देमखयो सैर फाग की, मपचकामरन के फुहारे।।

चले् जहाँ कुमकुम न्यारे।।
अब क्यो् जाय मछपे जननी मढंग, ओ द््ै बापमन रारे।
कै तौ मनकमस के् होरी खैलौ, कै मुख सो् कहौ हारे,

जोमर कर आगे् हमारे।।
मनपट अनीमत उठाई है मोहन, रोकत गैल गलारे।
‘नारायर’ तब जामन परैगी, आरौगे द््ारे् हमारे,

दरस हमको् मदखला रे।।
(तरिाग)

है गए श्याम दौज के चन्दा।।
मधुबन जाइ बने मधुबमनयाँ, कुबजा डारो प््ेम को फन्दा।।
गोकलु से ्सब प््मे मबसारौ, छोड ेमबलखत जसमुमत ननद्ा।।
‘‘मीरा’’ के प्भ् ुमगरधर नागर, पहलौ प््मे परौ अब मनद्ा।।

(चाल)
ननदी अब का चढऊँ अटमरयाँ, मबराने है गये सईयाँ।।
और मदना मोसै मुख हू न बोले, आज गही मोरी बमहयाँ।।
कौन जतन अपमान बचइहौ, परत तुम्हारे पइयाँ।।
बात गए मफर बात ममलै ना, रमखयो लाज गुसईयाँ।।

(चलती)
आजु मची श्याम रंग होरी,
संग नरल रामधका गोरी।।

करन कनक मपचकामरन भरत आरै,
धारत आरत रंग डारत सबन पर।

अबीर गुलाल मुख मलत चलत,
ऐसी चपल चाल मचत चोरी।।

‘कृष्रानंद’ हरमख मनरमख सुर नर मुमन,
अमर मसहात लमख गोमपन को अनुराग।
सुरपमत सारदा सराहत सुहाग भाग,

यह ब््ज सुबस बसौरी।।
(रतसया)

रमसया को् नामर बनाओ् री।।
कमट लँहगा गल माँमह कंचुकी, मसर सो् चुनमर उढाऔ री।।

हािन मे्हदी पाँर महारर, नकबेसमर पहनाऔ री।।
नैनन कजरा मसर पर गजरा, पायमलया पहनाओरी।।
‘नारायर प्भ्’ु तारी बजाय क्े, जसमुमत मनकट नचाऔ री।।

(रतसया)
छाँडौ छाँडौ श्याम मेरी बमहयाँ, मै् परमत मतहारे पैयाँ।।
तुम चंचल चपल मगरधारी, ब््ज रमसया अजब मखलाडी।।
हम अबला मनपट अनारी, मेरी बारी उममर लमरकैयाँ।।
मुमसक्याय प््ेम बस कीन्हो्, मेरी नस नस को रस लीन्हो।।
पर महत बस गोरस छीनौ, सखी या ब््ज मे् नमह जैयाँ।।
मरेी तास ेकी अमँगया फारी, सारी सब टकू टकू कमर डारी।।
कहाँ आमन फँसी दई मारी, यही बार बार पमछतैयाँ।।

(ठड़उआ)
अरे हाँ यार, जाइ लै दै झममयाँ।
जाइ लै दै झममयाँ, झममयन पै मन लामग रहौ।।
अरे हाँ यार, जाकी गोरी गोरी बमहयाँ हरी हरी चुडियाँ।।
आगे अँगमरया, पाछे् पमछमलयाँ,
मबच बँगमलयाँ, दसौ अगुमरयाँ,
मुदरी सोहै, बाजूबंद गाढे।। यार जामह .....

अरे हाँ यार, अतलस कौ् लहँगा।
अतलस कौ लहँगा, घूम घुमारौ,
लगी मकनारी, ऊपर साडी, दस गज कौ, डंमडया।।

यार जामह ........
जाइ यार बुलारै, का फऱमारै, अरे हाँ यार जाई यार बुलारै
पान खबारै, पीक डराये, लौ्गन का हरया।।
जाय बाग तमासे्, जाय बाग तमासे् सोरह मनब्बू,
परसै मशम्भू, और कदम छइयाँ।।

(रतसया)
नैन्मन मे ्मपचकारी दई, मोमह गारी दई, होरी खलेी न जाय।।
तेरे लंगर लंगराई मो् सो् कीन्ही, केसमर की्च कपोलमन

दीन्ही्, लै गुलाल ठाढौ-ठाढौ मुमसकाय।।
नै्क न कामन करत काहू की, आँमख बचारत बलदाऊ की,
पनघट सो् घर लो् बतराय।।
औचक कुचमन कुमकुमा मारै, रंग सुरंग सीस पै डारै,

अंग लपमट हंमस हा हा खाय
होरी के मदनन मो् सो् दूनो् दूनो् अटकै, ‘सामलगराम’

कौन जाय हटकै, यह ऊधम सुमन सासु मरसाय।।
(रतसया)

तेरौ छैला गुपाल, नैनमन मे् तमक मारै गुलाल।।
गोकुल गमलयन धूम मचारै, आपु नचै और मोमह नचारै,

तारी बजाय सब आय गये ग्राल।। 
कर सोहे कंचन मपचकारी, ममर ममर सो मेरी छमतयन मारी,

देखत है मेरो र्प लुभाय।।
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रपमट परी हो ्कशेमर कीच्े,् ब ेभय ेऊपर हो ्भयी नीचे,्
या ऊधम कौ कौन हराल।। तेरौ छैला गुपाल ......

(रतसया)
आज मबरज मे ्होरी र ेरमसया, होरी र ेरमसया बरजोरी र ेरमसया।।
कौन क ेहाि कनक मपचकारी, कौन क ेहाि कमोरी र ेरमसया।।
कषृर् क ेहाि कनक मपचकारी, राधा क ेहाि कमोरी र ेरमसया।।
अपन ेरी अपन ेघर स ेमनकली, कोई शय्ामल कोई गोरी र ेरमसया।।
उडत गलुाल लाल भय ेबादर, कसेर रगं मे ्घोरी र ेरमसया।।
बाजत ताल मदृगं झाझं ढफ, और नगारे की जोडी र ेरमसया।।
क ैमन लाल गलुाल मगँायो, क ैमन कसेर घोरी र ेरमसया।।
सौ मन लाल गुलाल मँगायो, दस मन केसर घोरी रे

रमसया।।
‘चन्द््सखी’ भजु बालकृष्र छमब, जुग-जुग मजओ यह

जोडी रे रमसया।।
(रतसया)

मृगनैनी तेरौ यार नरल रमसया।।
बडी-बडी अमंखया ंनैन्न कजरा, तरेी टढेी मचतरन मन बमसया।।
अतलस को याको लहगँा सोह,ै मझलममल सारी मरेे मन बमसया।।
छोटी स ेअगंमुरन मुदँरी सोह,ै याक ेबीच आरसी मन बमसया।।
बांह-बरा बाजूबंद सोहै, याके महयरे् हार मदपत छमतयां।।
रगं महल मे ्सजे मबछाई, याको लाल पलगं पचरंग तमकया।।
‘परुष्ोत््म प्भु्’ दखे मररस भये, सब ैछाँडि ब्ज् मे ्बमसया।।

(दीपचंदी)
लागे नेहा जनारना हो जसुदा के नै्ना।।
हमसो नेह गेह काहू आमन सो्, हमसो् लागे दुरारना।।
बीती रैमन मपया नमहं आये, अंचल लागे उडारना।।
पान की पीक लीक अंजन की, अधरन अमधक सुहारना।
मबनु गुन बाल बाल मबन बेसमर, बाल लगे सुरझारना।।

(तरिाग)
सजन तोमह मुख देखे की प््ीत।। 
तुम अपने यौरन मदमाते, कमठन मररह की रीत।। 
जहाँ जाउ तहँ हँमस बोलत, गारत रस के गीत।।

हरीचन्द मधुरन के भौ्रा, हौ मतलब के मीत।।
(रतसया)

बटेसुर होरी खेलन आये है् मशर पाररती के संग।
राजा भदारर ने तप कीनहो्, नारी सौ पुर्ष बनाये है्।
पाठक जू नै रंग चुरायौ, शंकर रंगमन सौ हनराये है्।
भंग छामन मशर चालन लागे, तब कुंजन रास बनाये है्।
मरश््ास्नत बनाइ दई जमुना तट, पुमन सुन्दर घाट बनाये है्।
उत््र बहमत जान्हरी त्यागी, जमुना पम््शम ओर कराई है्।
बटेसुर होरी ..........

(पीलू)
गारी न दउे जसदुा क ेलला, होरी खलेन आए हौ तौ खलैौ भला।।
गारी देउगे गारी खाउगे, एक की लाख सुनौगे भला।।
नदं जसोदा समहत मबकैही, जो मगमर जाय मरे ेकर कौ छला।।
बृन्दारन की कुुंज गमलन मे्, दमध की दान न पै हौ भला।।
जो तमु चाहौ भलाई कनह्ाई, अपनी डगर चल ेजाउ भला।।

(पीलू)
ऐसौ चटक रगं डारौ कनह्यैा, मोरी चनुरी मे ्पमर गयो दाग री।।
गर्ाल बाल मोमह चहु ंमदमस घरेै,् केमह मग जाऊ ँम्ै भाग री।।
अबीर गुलाल मलये् भमर झोरी, हम सो् मचायौ है फाग री।।
‘भूधरदास’ श्याम मममल जैहै्, हमर के चरन मचत लाग री।।

(पे्ड़ा)
बालम बेसमरया को लटकन, छैला टोमर डारौ रे।।
लटकन टोरी गूँज मरोरी, जा सुनरा के छोरा।।
यह लटकन मेरी मात मनसानी, ममलन मकयौ मन मोरा।।

(काफी)
ऐसौ ध्यान धरौ री, श्याम सो् खेले् होरी्।। 
ग्यान कौ रंग सुरमत मपचकारी, नेह गुलाल मलौ री।
द््ै मत सो् मपया हाि न ऐहै्, एकमह ध्यान धरौ री,
बहुमर मुख अबीर मलौ री।। 

(काफी)
नाि मेरा क्या मबगडेगा, जायगी लाज तुम्हारी।।

तुम तौ दीनानाि कहारत, मै् अमत दीन दुखारी।
जैसे् जल मबनु मीन मरमत है, सोई गमत भई है हमारी।।
भमूम-मरहीन पाडं-ुसतु डोले,् धरमर धरम-सतु हारी।
रही न पैज प््बल पारि की, भीम गदा ममह डारी।।
सूर-समूह सब मममल बैठे, बडे बडे व््त-धारी।

भीषम करर द््ोर द ुःशासन, मजन मेरी अपमत
मरचारी।।

मो पमत पाँच पाँच के तुम पमत, सो पमत कहाँ मबसारी।
‘सूर’ थ्याम पीछे् पमछतैहौ, जब मोमह देखौ उधारी।

लेद
मेरी दौरमनया, मेरी बैरमनया, मेरो मनु लगो् अटमरया-2

ऐ हाँ, मेरो मनु लगो् अटमरया............2
सात डरा की धरी नसैनी...  हाँ-हाँ-हाँ - अब हो-हो..

तापे चढि गयो छैला-छैला-छैला
मेरी दौरमनया, मेरी बैरमनया........

लेद
प््ारो् की प्यारी कहाँ मतहारे डेरा ऐ हाँ कहा मतहारे डेरा...2
अट््ा ऊपर शेज मबछी है - हाँ-हाँ-हाँ अब हो-हो-हो
रही् हमारे डेरा-डेरा-डेरा
प््ारो् की प्यारी कहाँ मतहारे डेरा - 2
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मािुर चतुर््ेदी ब््ाह््रो् की मरर्दारली यह मरर्दारली
शञांखोच््ार के उपरान्त रर्ओ् द््ारा कीम्तच गायन के र्प मे्
पढ्ी जाती है।

दन्त रदन सुख सदन मदन राहन म््पय नन्दन |
गरमर नन्द आनन्द कन्द सन्तत जग रन्दन ॥
परसु धरन दुख हरन नरन को सब सुख दायक ।

लम्बोदर उन्दर अर्ढ् सुन्देर सब लायक ॥
मसन्दूर भाल अर् समसकला जनमकशोर रन्दत चरन |
बुमध देहु एहु मसत सुत बरनो् रर मािुर ररन ॥
धमर रराह अरतार मामर महरनाक्् आमन धर ।
कमर मरश््ाम मरश््ान्त सप्् िापे जहँ मुमनरर ॥

भारद््ाज भारगर धौम्य रमशष्् बखामनय।
श््ौश््रस अर् दक्् कुत्थ्य कौरमत जग जामनय ॥
ऋगरेद साख कर कौस््ुभी आश््लायन साख थ््ुर।
मिुरामनरास मािुर मरमदत जरमस जज्् राराह हुब ॥

आंगमरस बाह्चथ्पत्य भारद््ाज मसत होय।
तीन प््बर भारद््ाज के सामरेद पढ् सोय ॥
पाँडे अर् पाठक रारत नसबारे कारे ।
नाग मपलहौली बीसा चौपीली बखामनये ॥

मामले अश्जुममयां कोहरे मतरारी ।
मदया चाट सड॒ भे्सरे गुनार चहुंचक मामनये ॥
मसकरौरासरस मरमरध रेद कण्ठ पाठ
मािुर मयंक सो मकशोर जग जामनये ।

भारद््ाज गोत्् राते सामरेद पढ्े् ।
तेते मिुरा नगर ऐते बै्क पहचामनये ॥
इक भाग्चर च्यरन ऋमष आप्नुरान ।
और्च मुमन जामदग्न्य युत पंच प््रर ये जान ॥

दीखत दीमखत गहररार दरर गुगोमलयाडर् ।
गो्हजे कनेरे दोऊ एक जात कीमजये ॥
तरेरे धेहमरया सकना चतुरमई ।
आमरे मकमनयाँ सोजु समाग मेर दीमजये ॥

कहत मकशोर ऐते भारगर गोत्् मांही
ममहमा समुद्् बैक बेदन के रीमझये |
दान सन्ा ्मान सुख पूरन सकल ज््ानी
गग्च मुमन के समान ममह मण्डल मे् जीमजये ॥

रमशष्् शम््क पाराशर ये तीनो् कर न्यास ।
ये रमशष्् के प््बर है् मरमबधर्प धर व्यास ॥
मननारली काहौ जौनमाने और बमटठया है।
डाहर् परम शुमचतन जग पायी है॥

डुंडरार पेठरार मािुर डटौमलया है्। |
मजनकी सुयश तीन लौकन मे् गायौ है ॥
मिुरा मे् बसे केशो्राय के मनकट मनत्य,
करन मबहार नन्द नन्दन बनायो् है॥

ऐते बंक ममह पै महीन से मबराजत है|
कहत मकशोर गोत्् रमसष्् सुहायौ है ॥
सौश््रस के प््रर है्, मरथ्राममत्् सुजान ।
देररात और औदले तीनो् ब््ह्् समान ॥

पुरोमहत मछरो्रा धौरमई ममश्् माने जात ।
चकेरी बुदौआ तोपजाने रस रीमत है॥
चन्द से उजारे चन्दपुमरया रेसान्दर ।
सुमारली अनूप अमत रेदन सो् प््ीमत है॥

मािुर उजागर जप यज्् करन हारे ।
जग मे् मनहारे सब साधुता पुनीत है ॥
पूजत जगत पद पंकज प््राम कर |
सब सुखधाम नन्द-नन्दन के मीत है ॥

कश्यप अरतार युत, ये ध््ुर प््ररमह रीमत।
मुमन सरश्् मय्य्ाचद मे्, धौम्य गोत्् सो् प््ीमत ॥
लापसे भरतरार मतलमने मतहुलोक ।
मौरे घरराली सो उजारे, चन्द पेमखये ॥

जीजले, शुक्ल ब््ह््पुमरया, सोती सुझार |

गोतंं वरं की पंंशतंंि
- प््स््ुवत वनशीथ चतुर््ेदी, डबरा
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चाय चौपरे लाख लाखन मे् देमखये ॥
कहत मकशोर एते धम्चरत मािुर है्।
जमझन जगत मांमह दमक मरशेमखये ॥

धररी से कहत बराह सुन रसुममत |
मेरे र्प मािुर सो मोमह सम देमखये ॥
आत््ेय गामरष््र मरमल, पौर॑मतमि शुभजान |
ऐसे प््रर मरचार के दक्् गोत्् परमान ॥

जगत प््मसद्् है् ककोर दक्् फेचरे
औ पुरबेऊ सज््न जुनामलये बखामनये |
बाराहपुरार रर मरद््ा सु अपार रहे
हर शीष्च श््ेत मबन्दु उपजे सुगामनये ॥

कहत मकशोर गुन जपत है रैन मदन
सुरन समहत दक्् गोत्् के प््मामनये ॥
सुममत पुरानन को ऋगरेद मानन को
जज्् मरमध जानन को प््गट सुजामनये ॥

आऑगमरस यौरनाश्् पुमन कौत्स समहत सौ गाइ ।
कृत्स गोत्् के प््रर ये ध््ुर सो अटल सुभाइ॥
शामडल्य ममहारी मखल हरे और मरौमठया है
सुन्दर सलौने सब ही के सरदार है्।

सुररन सरस ररर अशरर जग
शरर सुहात ऋमष मरद््ा के अगार है॥
कहत मकशोर क्््थ्य गोत्् के बखानत है्।
केमह मरमध गाऊ इन कीरत अपार है॥

कुल उमजयारे रेद धम्च के रखन बारे
प्यारे हमर ही के ये मािुर अरतार है्॥
सम्र॒त अठारह शतक अर् इक सत््र जान ।
चेत्् सुदी की प््मतपदा सुर गुर्रार बखान ॥

चौरे गोकुल चन्द जी कुल गुर् रामन भूप
गािा चौसठ अल्ल की रमचके कही अनूप ॥
कमर मकशोर मम नाम है रर् जो मािुर देर ।
बसत मधुपुरी मंझ मे् रमच कमरता कर सेब ॥

आमंत््ण

बंधुरर पालागन,
होली के त्यौहार का यही मूल संदेश,
समता-ममता, थ्नेह का मनममत्् हो पमररेश।।
इनह्ी ्भारनाओ ्स ेओतप््ोत हो होली ममलन समममत होलीपरुा द््ारा मरगत दो दशको ्स ेअनररत ग््ाम होलीपरुा

मे् होली के अरसर पर प््मतरष्च ममलन समारोह का आयोजन संचामलत मकया जा रहा है। हर रष्च की भांमत इस
रष्च भी होली ममलन समममत ने आपके आरास र भोजन की व्यरथ्िा 28 माच्च से 31माच्च 2021 तक की है।
मजससे गाँर मे् हम पुनः कह उठे मक

महकी महकी हर गली, बहका बहका ढंग।
तरंग यह भंग की, या मौसमी उमंग।।
अतः आपसे मनरेदन है मक सुव्यरस्थित व्यरथ्िा हेतु अपने आगमन की पूर्च सूचना फोन, व्हाट्सएप र पत््

द््ारा देने की कृपा करे्। 
नोट: मजन बान्धरो को मबस््र की आरश्यकता हो रे कृपया पूर्च सूचना करने की कृपा करे तामक व्यरथ्िा

सुमनम््शत की जा सके।
धीरे्द्् चतुर््ेदी (9005571744), डॉ. प््दीप चतुर््ेदी (9873395001), कर्रेश चतुर््ेदी (7974271812),

नरीन चंद्् चतुर््ेदी (9557711836)
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ऐसे तो मेरा ग्रामलयर आना जाना सतता्् लगा रहता है। एक
तो इस बार कोमरड महामारी के कारर एक रष्च से अमधक के बाद
ग्रामलयर जाने का अरसर ममलने पर जाने की उत्सुकता िी ही
परन्तु मन भी यह सोचकर भारी हो रहा िा मक मेरे म््पय चाचा
रजत एरं मेरी थ्नेमहल मामी दादी (श््ीमती प््ममला उफ्क मुमनया)
के दश्चन नही हो सकेगे्। इन दोनो् शस्खसयतो् के असमय र
अचानक मबछोह से मेरी हंसमुख दादी की हुई मनोदशा र व्यिा
की कल्पना भी मुझे मरचमलत कर रही िी।

मै् जनररी के प््िम सप््ाह मे् ग्रामलयर पहुंची और जैसा मक
मुझे आभास िा मक दादी र पमररार के सभी सदथ्यो् के चेहरे पर
सदैर रहने राली रह खुशी र उत्साह मै् नही देख पा रही िी।
यद््मप मेरे र मेरी पु़त््ी के पहुँचने से उनके चेहरे पर खुशी र
प््सन्नता तो आई पर मन के अन्दर के कष्् का प््भार भी मदख
रहा िा। ईश््र को हमारे पमररार की इस असीम रेदना से भी
संतोष नही हुआ और उसने हमारे हर मदल अिीज फूफाजी (श््ी
नरीन उफ्क दुल्लू) को भी हमसे छीन मलया। माना मक ईश््र
सर्चशम््कमान है परन्तु मानरीय शम््क क्या इतनी असहाय है मक
ईश््र द््ारा मलए जा रहे कठोर मनर्चयो् को अथ्रीकार कर सके्।
मुझे तो ये ईश््रीय मनर्चय थ्रीकार नही् है एरं ईश््र ने मजन-मजन
को मुझसे असमय छीना है उन सभी को मै् अपने मन र मम््सष्क
मे ्सदरै जीरनत् रखकर इन ईश्र्ीय मनर्चयो ्केा अमानय् ही करती
रहूंगी। अपनी इस धृष््ता के मलए ईश््र से क््मा मांगती हूँ। 

रजत चाचाजी से मै् बचपन से ही प््भामरत रही। मुझे थ्मरर है
मक रष्च 2000 मे् जब रे ममथ्टर मध्यप््देश की प््मतयोमगता मे् भाग
लेने के मलए भोपाल आए िे (उस समय मेरे पापा की पोस्थटंग
राजभरन मे् िी) और प््मतयोमगता के फायनल राउण्ड मे् जब
उन्होने मजस आत्ममरश््ास भरी रारी र शुद्् महन्दी के श््ेष्् शब्दो्
से गुंमजत राक्यो् से थ्रपमरचय मदया िा। तभी उपस्थित जनसमूह
की समि्चन पूर्च आराज ने उन्हे् चैस्मपयन बना मदया िा। परंतु
अभी पमरराम आना शेष िा। मै्, मम्मी, पापा सभी मजतने आकुल
हो रहे िे। अंमतम पमरराम को जानने को, उतना ही उद््ोषक
भूममका बना रहे िे। अन्ततः पमरराम घोमषत हुआ और जनसमूह
की गगनभदेी समरते आराज तिा करतलधर्मन क ेबीच मरे ेरजत
चाचा के ममथ्टर मध्यप््देश बनने का ऐलान हुआ। संयोग से उन्ही्
मदनो् तत्कालीन राज्यपाल महोदय ने राजभरन के अमधकारी
पमररारो् के साि काय्चक््म रखा िा। अतः हमारे साि रजत चाचा
भी सस्मममलत हुए। पापा ने राज्यपाल महोदय से उनका पमरचय
कराया तिा राज्यपाल एरं उपस्थित सभी ने उन्हे् बधाईयां दी।

रजत चाचा थ्राथ्थ्य के प््मत तो सजग िे ही इसके साि-साि
पमरधानो् का चयन भी शानदार रहता िा। ग्रामलयर प््रास मे् जब
राजेश चाचा के घर पर व्यरस्थित रखी उनकी फोटो पर माला
चढी देखी। तब मुझे खुद पर मनयंत््र रखना मुस्शकल हो गया। 

प््ममला मामी दादी को मै्ने हमेशा अलमस्् र मनस्षफकर ही
दखेा। जब भी उनस ेममलना हआु। उनह्ोने् हमशेा मझेु गले लगाकर
भरपूर थ्नेह र प्यार मदया। उनसे बातचीत करना बहुत अच्छा
लगता िा। पर कभी ऐसा नही लगा मक हम अपन ेस ेदो पीढी पहले
की शस्खसयत से ममल रहे है् र बात कर रहे है्। इसी प््रासकाल
मे् जब उनके घर गई और उनकी फोटो पर भी माला देखी तो मन
बहुत दुखी हुआ। मामी दादी आप आगे सशरीर बेशक न ममले्, पर
आपके थ्नेह र आशीर्ाचद की अनुभूमत मुझे पूरे जीरन रहेगी। 

मेरा ग्रामलयर प््रासकाल समाप्् हुआ नही् िा मक एक और
रज््पात हुआ। हर मदल अिीज नरीन फूफाजी के देहांत के
समाचार से। रे बीमार िे उनकी श््ेष्् मचमकत्सा भी चल रही िी।
हम सभी उनके शीघ्् थ्रथ्ि होने की प््ाि्चना भी कर रहे िे।
इसमलए मरश््ास िा मक रे शीघ्् ही थ्रथ्ि होकर घर लौटे्ग्े। मुझे
याद ह ैमक मरेी ममम्ी क ेपी.जी.आई. चणड्ीगढ मे ्उपचार के समय
(उन मदनो् रे पंचकुला मे् रहते िे) उन्होने बहुत दौड-भाग की।
मेरे पापा के मनोबल को हमेशा बनाए रखा िा। दुभ्ाचग्य से हम
मम्मी को रहां से जीमरत रामपस नही ला सके परन्तु उस समय
पंचकुला र मोहाली मे् मनरासरत मेरी दोनो बुआओ् र फूफाजीओ्
से ममला सहयोग र संबल हमारे मलए अमरथ्मररीय रहेगा। नरीन
फूफाजी की बातो् मे् खूब हाथ्य रहता िा, थ्रादपूर्च खाने-पीने के
शौकीन तो िे ही, आमतथ्य भार भी कूट-कूट कर भरा िा। अपने
सुपुत्् एकांश का गमरमामयी सगाई काय्चक््म दो माह पमहले ही
संपन्न मकया िा और 27 अपै््ल को होने राले मरराह की व्यरथ्िा
मे जुट गए िे।उनकी प््ािममकता अमतमियो् को अमधक से अमधक
सुमरधा उपलब्ध कराने की िी। ईश््रीय मनष््ुर मनर्चय से रे इन
काय्चक््मो् मे् बेशक सशरीर उपस्थित नही् रहे्गे् परंतु उनके
आमशर्ाचद से उनकी इच्छा अनुर्प ही सभी रैरामहक काय्चक््म
मनम््शत ही गमरमामयी र रैभरमयी र्प से हो्ग्े। मै पुनः इन सभी
आदररीय शस्खसयतो् के प््मत पूरे सम्मान र श््द््ा से भारभीनी
आदरांजमल अम्पचत करती हूँ। मरश््ास है मक हम सभी पारथ्पमरक
सहयोग, समन्रय र समझ से इन ईश््रीय मनष््ुर मनर्चयो् का
सामना करने के मलए सक््म रहे्गे्।

ऊॅ शांततःशांततःशांततः!!!
श््ि््ारनत

वरनम्् श््द््ांजवलयां
- अरन्नतका चतुर््ेदी, ग्रावलयर/नावसक



मार्च 2021 39

स्ि. काशीनाथ चिुि््ेदी (रोनमाने) खरान्ची, मथुरा
(देहावसान 13 फरवरी 1971, तितथ ः फागुन कृष्णपक्््ा िृतिया संवि 2027)

शंंदंंावनत
समस्् खजान्ची पवररार, मथुरा।

आरास: 5/207, महादेर गली,नगला पायसा, मथुरा

भावपूरंण शंंदंंांजली
50री् पुण्यवतवथ
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शाखा समाचार

भोपाल
श््ी मािुर चतुर््ेदी सभा, शाखा भोपाल द््ारा मदनाँक

26.01.2021 को चतरु््देी समाज भोपाल का मपकमनक काय्चक्म्
आयोमजत मकया गया। मपकमनक थ्िल का चयन ग््ामीर
पमररेश को देखते हुए मकया गया। चाय की चुस्थकयो् के साि
चच्ाचएं चलती रही। जैसा मक मनम््शत मकया गया िा मक श््ी
मािुर चतुर््ेदी महासभा की काय्चकामररी मे् भोपाल समाज से
मलए गए समम्ाननीय पदामधकामरयो ्का समम्ान र थ्रागत मकया
जाए। अध्यक्् श््ी सुरे्द्् चतुर््ेदी द््ारा सम्मामनत बंधुओ् का

पमरचय कराया गया। उनके द््ारा
बताया गया मक सर्चश््ी भरत जी
भूतपूर्च सभापमत एरं संरक््क,
श््ीमती उषा भरत जी उपसभापमत
महासभा, शशांक जी (संपादक,
चतुर््ेदी चंम््दका), अजय जी
आमंम््तत सदथ्य, श््ी अंबर पांडे

जी आमंम््तत सदथ्य थ्रागत करना हमारे मलए गर्च का मरषय
है। फूल माला, शाल, श््ीफल एरं प््तीक मचह्न से हरीश जी,
नीरज जी, मुकेश जी, श््ीमती रस्शम जी, श््ीमती सामरका जी,
श््ीमती मनशा जी, श््ीमती रंदना जी, प््ेम जी, लमलत जी
(इटारा), अशोक जी एरं श््ीमती कर्रा जी द््ारा महासभा
काय्चकामररी के पदामधकामरयो् का थ्रागत र सम्मान मकया
गया। मरशेष उल्लेख करते हुए शाखा अध्यक्् श््ी सुरे्द्् जी ने
बताया की श््ी शशाकं जी न ेउलल्खेनीय काय्च मकए है।् चतरु््देी
चमं््दका क ेप्क्ाशन वय्रथि्ा, मरतरर वय्रथि्ा, भोपाल चतरु््देी
डायरकेट्री का प्क्ाशन, मनरंतर 11 रष्च महासभा सयंकु् ्समचर,
लगभग 5 रष्च भोपाल सभा का दामयत्र और अब चतुर््ेदी
चमं््दका क ेसपंादक का दामयतर्। लगातार मरमभनन् पदो ्पर रहने
के बाद भी काय्चकत्ाच के र्प मे् काय्च करना श््ी शशांक जी की
मरशेषता है। तर्र जी मनरत्चमान अध्यक्् शाखा भोपाल को भी
सम्मामनत मकया गया। मचंताममर जी (चंद््पुर), मदराकर जी की
उपस्थिमत मरशेष उल्लेखनीय रही। सुथ्रादु सहभोज के उपरांत
काय्चक््म का समापन मकया गया। आभार प््दश्चन शाखा सभा
के समचर बीनू जी द््ारा मकया गया।

- सुरेन्द्् चतुर््ेदी, अध्यक््
कोटा

श््ी मािुर चतुर््ेदी सभा कोटा की मदनांक 01.08.2020 को
हुई शाखा सभा काय्चकामररी की बैठक आयोमजत की गई।

मजसमे् राजथ्िान की फोन मनद््ेमशका “संराद प््राह-2” का
मरमोचन मकया गया। उसी बैठक मे् चुनार अमधकारी श््ी
अमनलकुमार चतुर््ेदी दादाबाडी की मनयुम््क की गई और उनसे
चुनार करराने का अनुरोध मकया गया। मदनांक 26.01.2021
को चुनार अमधकारी ने चुनार की प््म् ्कया पूर्च कर सभी
उम्मीदरारो् को मनम्रचरोध मनर्ाचमचत घोमषत कर मदया। मनम्रचरोध
मनर्ाचमचत पदामधकारी इस प््कार रहेः- 

अध्यक््– मरनय जी, रमरष्् उपाध्यक््- अतुल जी,
महासमचर– श््ी आलोक जी, कोषाध्यक््- मशर जी, संयुक््
समचर- मरजय जी, सगंठन समचर- अच्चना जी, प्च्ार समचर-
शरद जी, खेल एरं सांथ्कृमतक समचर- संदीप जी, प््भारी
ममहला प्क्ोष्-् आशा जी, प्भ्ारी यरुा प्क्ोष्-् तरर् जी। सभी
ने नरीन काय्चकामररी को बधाई र शुभकामनाएं दी। लमलत
जी न ेसभा भरन की इस मरकास यात््ा मे ्समाज क ेमहानभुारो्
के सहयोग के मलए ह््दय से कृतज््ता व्यक्् की। उन्हो्ने कहा
मक कोटा की कई मरभूमतयो् ने समाज सेरा के क््ेत्् मे् परचम
फहराया ह ैलमेकन श््ी मशर चतरु््देी एक मात् ्वय्म््क है ्मजनह्ोन्े
तन-मन-धन स ेसमप्चर क ेसाि अपनी सरेाए ंचतरु््देी समाज
को प््दान की। रे सदैर समाज सेरा के मलये तत्पर रहते है्।
सभी ने करतल ध्रमन से समि्चन मकया। उन्हो्ने नर मनर्ाचमचत
अध्यक्् श््ी मरनय चतुर््ेदी की सेराओ् को भी सराहा। समाज
सरेा क ेक््ते् ्मे ्बल्ड डोनशेन कमेप्, योग मदरस पर योग मशमरर
आमद के आयोजन। अभी अप््ेल 2020 मे् चतुर््ेदी समाज के
राजथ्िान के 42 नगर कथ्बो् र गारो् के बांधरो् के नाम, पते,
गौत््-अल्ल-मूलमनरास समहत मोबाईल नम्बर युक्् एक
मनद््ेमशका भी “संराद प््राह-2” के नाम से प््कामशत की गई
ह ैआशा ह ैयह सभी क ेमलय ेकाफी उपयोगी मसद् ्होगी। मरनय
जी अपनी काय्चकामररी के सहयोमगयो् को मनर्ाचचन पर बधाई
दी। अन्त मे् इस काय्चकाल के दौरान साि छोड गये
काय्चकामररी के संरक््क/पदामधकारी सर्चश््ी लमलतमकशोरजी,
रमाकांतजी, ज््ानप््काशजी, मदलीपकुमारजी, चन्द््प््काशजी,
राकेशजी रारत को सादर श््द््ा सुमन अम्पचत मकये।

- आलोक चतुर््ेदी, महासमचर
---

लखनऊ
रमररार २४ जनररी 21 को खेल कूद के साि ही लगभग

10 माह बाद मंडल की आमसभा की बैठक संपन्न हुई।
सर्चप्ि्म नगनेद्् ्जी क ेमगंलाचरर स ेकाय्चराही शरु ्हईु। मफर
कोषाधय्क् ्पनूम जी न ेकाय्चकामररी द््ारा अनमुोमदत बलैेस् शीट
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प््स््ुत की। लमलत जी ने मेमडकल फण्ड पर सराल उठाए।
अधय्क् ्पतु्न् जी न ेसदन को मरश््ास मदलाया मक रष्च 2020-
21 की बैले्स शीट मे् टोटल कलेक्शन से  दोनो् सालो्  का
2019--21 का 10% मेमडकल फण्ड मे् मदखा दे्गे। मरमपन जी
ने रमरंद््ालय के एडरांस एरं मकराया एक साि मदखाने पर
सराल उठाए। पूनम जी ने कहा मक इस गलती को भी ठीक
कर देग्।े प्फ्लुल् जी न ेमफरोजाबाद म््ककटे प्म्तयोमगता क ेमलए
3200/- मदखान ेपर आपम््त की। इस पर सदन मे ्गमा्चगम्च बहस
हुई। मजसमे् लमलत जी, मरमपन जी, मृगे्द्् जी, पंकज जी, प््मोद
जी, आनंद जी, रमेश जी, मरनय जी, रीरे्द्् जी, संजय जी,
मंजुल जी, तर्र जी ने अपने अपने मरचार रखे। मंत््ी ने अपनी
थ्पष््ीकरर मदया। अंत मे् पुत््न जी के अनुरोध पर सदन ने इस
खच्च को अनुमोमदत कर मदया। सदन ने तामलयो् के साि पूनम
जी को बधाईयां देकर बैले्स शीट पास कर दी। चच्ाच मे् सुबोध
जी, रमेश जी, मनीष जी, रमाकांत जी, भारत भूषर जी, शैल
जी, आनंद जी,पूनम जी,रस्शम जी, मधु जी र अन्य लोगो् ने
सम््कय भाग मलया। शैल जी ने के.सी भाईसाहब के घर पर
दशको् से रखे् बत्चऩो की समथ्या को मफर उठाया। अध्यक््
पुत््न जी ने बताया मक शैल जी पहले भी आपके कहने पर ही
कमेटी बना कर (मजसमे् आप,प््दीप जी,पुत््न जी) समथ्या को

हल करने का प््यत्न मकए गए, लेमकन सहयोग नही् ममला।
इसमलए समथय्ा हल नही ्हो सकी। मफर मदलीप मसकदंरपमुरया,
प््फुल्ल जी के प््स््ार पर सदन ने सर्चसम्ममत से बत्चनो् को
मबक्य् कर मनस््ारर करन ेको मजंरूी द ेदी। इसक ेबाद अधय्क््
पुत््न जी ने बताया मक आगामी 14 फरररी को मदलकुशा पाक्क
मे् मपकमनक आयोमजत की गई है। सदन मे् मदल्ली से आकर
लखनऊ मे् बसने के मलए सदन ने आर पी एफ से मरटायर
दीपक (जम्मू) जी एरं उनकी पत्नी रेखा जी का तामलयो् के
साि थ्रागत मकया। महासभा के उपाध्यक्् अमखलेश जी ने
सदन को महासभा की गुल्लक - कैलेण्डर योजना की
जानकारी दी। इससे पहले 15-15 ओरर के मैच मे् संथ्कार
एकादश ने प््शांत एकादश को परामजत मकया। सदन ने संजय
जी के लखनऊ मे् चतुर््ेदी म््ककेट एकादश के मरकास के मलए
मदनो्-मदन मकये जा रहे प््यासो् की सराहना की। खेल कूद मे्
बच््ो् के साि ही ममहलाओ्, पुर्षो् ने भी बढ्-चढ् कर महथ्सा
मलया। सबस ेमहतर्परू्च बात 84 रष््ीय कषृर्मोहन जी का दोड्
मे ्भाग लनेा रहा।अतं मे ्सदन न ेमडंल पदामधकामरयो ्क ेसाि
ही सभी आगंतुको् ने आयोजन के प््यासो् की सराहना करते
हुए मरदा ली।

- तशतशर चतुर््ेदी, मंत््ी

समाज समाचार
महासभा शताब्दी रष्च के अरसर पर महासभा के

संथ्िापक सदथ्य थ्रग््ीय अयोध्या प््साद पाठक
जी,एडरोकेट, आगरा की थ्मृमत मे् उनके पौत्् श््ी मधुकर
पाठक, आगरा ने 5000/- र्पये महासभा सहायताि्च प््दान
मकए। आभार। (र.क््.472)

-0-
संशोधन : 1) मरराह मरच्छेद मनराकरर समममत मे् श््ी

ज््ाने्द्् चतुर््ेदी (नागपुर) का भी नाम पढ्ा जारे।
2) श््ी ज््ाने्द्् जी (नागपुर) ने महासभा सहायताि्च 24000

र्पये प््दान मकये।
-0-

राष््् ्ीय मशक््क सम्मान प््ाप््
मरद््ाि््ी पमरषद की राष््् ्ीय
काय्चकामररी के मरशेष आमंम््तत
सदथय् र श््ी मािरु चतरु््देी महासभा
के काय्चकामररी सदथ्य डॉ. राकेश

चतुर््ेदी (मिुरा) ने अयोध्या मे् मनम्ाचराधीन भव्य श््ी राम
मंमदर मनम्ाचर हेतु 1,21,000/- की सहयोग रामश प््दान की।

-0-

डॉ. अशोक जी (तरसोखर/ग्रामलयर) ने श््ी राम
मंमदर,अयोध्या हेतु समप्चर रामश 1 लाख र्पये प््दान की।

-0-
कु. आकांक््ा (मचन्की) पौत््ी श््ी गजेन्द््- शोभा चतुर््ेदी,

पुत््ी श््ी लोकेन्द््-दीप््ी चतुर््ेदी (होलीपुरा
चचा कम्पनी /रांची) कल मदनांक 24
जनररी 2021 को झारखणड् आमड््च पमुलस
(JAP) के रांची स्थित प््ाँगर मे्
आयोमजत अमखल भारतीय योगा

चै्मपयनमशप मे् झारखण्ड राज्य का प््मतमनमधत्र मकया।
-0-

श््ी प््भात कुमार चतुर््ेदी (मैनपुरी/कोटा/बै्गलोर) अपनी
धम्चपत्नी श््ीमती रेखा चतुर््ेदी की थ्मृमत मे् (चौबरसी) के
अरसर पर अन्नपूर्ाच सहायताि्च 12000/- प््दान मकये।
(र.क््.395)

-0-
श््ी प््दीप चन्द्् चतुर््ेदी को रेलरे मंत््ालय की शीष्च संथ्िा

ि्ोनल यूजस्च रेलरे कममटी (उत््र मध्य रेलरे) का सदथ्य
नाममत मकया गया।
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* श््ीमती कृष्रा चौबे पत्नी श््ी गजे्द्् चौबे होलीपुरा दमोह
का थ्रग्चरास मदनांक 21 जनररी 2021 को 68 रष्च की
आयु मे् इंदौर मे् हो गया।

* श््ी प््दीप चन्द्् पाठक पुत्् थ्र० श््ी प््मोद चन्द्् पाठक
(आगरा/ मुम्बई/ बै्गलुर्) का थ्रग्चरास मदनाँक
28.01.21 की राम््त को बै्गलुर् मे् हो गया।

* श््ीमती प््ेमा चतुर््ेदी पत्नी थ्र.श््ी धम्चनाि जी चतुर््ेदी
(बसरा-गोमरदंपरुा/जयपरु) का थर्ग्चरास 29.01.21 को
हो गया।

* श््ी सुरेन्द्् मसंह चतुर््ेदी पुत्् थ्रग््ीय श््ी प््ताप मसंह जी
(इटारा/उज््ैन) का थ्रग्चरास मदनांक 10.02.2021 को
उज््ैन मे् हो गया।

* श््ीमती इस्नदरा चतुर््ेदी पत्नी थ्र. प््ेम कांत चतुर््ेदी
(होलीपुरा/मसकंदरपुर/ कानपुर) का थ्रग्चरास 93 रष्च
की आयु मे्  मदनाँक 11 फरररी 2021 को मरकास जी
चुन्ना भैय्या के पास कानपुर मे् हो गया।

* श््ीमती मीना पत्नी श््ी मोहन जी (पटना/तालगांर) का
थ्रग्चरास 12 फरररी 2021 को पटना मे् हो गया।

* श््ीमती मनोरमा पत्नी थ्र. रमरन्द्् नाि जी (होलीपुरा/

लखनऊ) का थ्रग्चरास मदनाँक 18 फरररी 2021 को
लखनऊ मे् हो गया।

* डा.शमश कांत चतुर््ेदी जी, अध्यक््, इंदौर सभा सुपुत््
थ्र. श््ी शम्भूनाि चतुर््ेदी,पूर्च सभापमत, महासभा
(चंद््पुर/इंदौर) के थ्रग्चरास मदनाँक 21 फरररी 2021
को प््ातः इंदौर मे् हो गया।

* श््ीमती आभा चतुर््ेदी पत्नी श््ी रामेश््र दयाल
(जहांगीरपुर/आगरा/कोलकाता) का थ्रग्चरास मदनाँक
20 फरररी 2021 को कोलकाता मे् हो गया।

* श््ी समीर चतुर््ेदी सुपुत्् थ्रग््ीय ओमकार नाि ममश््
(मरुादाबाद/मनैपरुी/कानपरु) क ेआसाममयक थर्ग्चरास
48 रष्च की अल्प आयु मे् मदल्ली मे् हो गया। आप
महासभा काय्चकामररी सदथ्य संजय ममश््ा (कानपुर)
के छोटे भाई िे।

* श््ी अर्र चतुर््ेदी (कछपुरा/आगरा/ गुर्ग््ाम) का
थ्रग्चरास मदनाँक 21.02.2021 को गुर्ग््ाम मे् हो गया।

* श््ीमती साधना चतुर््ेदी पत्नी श््ी मनोज चतुर््ेदी, मर.
पुमलस उपाधीक््क (मिुरा/ आगरा) का थ्रग्चरास
मदनाँक 23 फरररी 2021 को आगरा मे् हो गया।

शोक समाचार

मच. कमरश पुत््  श््ी शमशकांत चतुर््ेदी - श््ीमती
अनाममका चतुर््ेदी सुपौत्् थ्र. पूरनमल चतुर््ेदी - श््ीमती
र्कममर चतुर््ेदी (आगरा) का शुभमरराह सौ. का. ऋमतका
सुपुत््ी श््ी धीरेन्द्् नाि चतुर््ेदी - श््ीमती रचना चतुर््ेदी
सुपौत््ी थ्र.म््तपुरारी लाल जी - थ्र. श््ीमती उम्मचला चतुर््ेदी
( मपनाहट / इंदौर) के साि मदनांक 27/11/2020 को आगरा
मे् संपन्न हुआ। इस अरसर पर आपने महासभा सहायताि्च
1100/- र्पये प््दान मकये। बधाई।               (र.क््. - 514)

-0-
मच. अनुभर सुपुत्् श््ीमती शैलबाला - श््ी डाले्द््नाि

चतरु््देी (चदं्प्रु/लखनऊ) का शभु मरराह सौ. अमंकता सपुतु््ी
श््ीमती हेमा - थ्र. श््ी मममिलेश कुमार चतुर््ेदी
(मैनपुरी/मरसड्ा) के साि मदनाँक 05.12.20 को लखनऊ मे्
संपन्न हुआ। इस अरसर पर आपने पम््तका सहायताि्च 500
र्पये प््दान मकए। बधाई।             (र.क््.518)

-0-

कुलदेरी महामरद््ा
जी की असीम कृपा से
सुपौत्् थ्र. श््ी जानकी
प््साद जी एरं थ्र.
श््ीमती रानी एरं सुपुत््
श््ी आनंद कुमार जी एरं
श््ीमती पदमा चतुर््ेदी के
पुत्् - पुत््रधू श््ी
चंद््कांत चतुर््ेदी एरं
श््ीमती उर्चशी चतुर््ेदी
(कमतरी /इलाहाबाद/

मरमदशा) के मरराह की रजत रष्चगांठ 30 जनररी 2021 के
शुभ अरसर पर कुलदेरी महामरद््ा जी मंमदर सहायताि्च
2501/- र्पए प््दान मकये। बधाई।       (र.क््.517)


